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Streszczenie

Od potowy lat 70. prasa w PRL coraz czg¢$ciej podejmowata temat réznych praktyk ezoterycznych, poczynajac
od ,,unaukowionych” podej$¢ do zjawisk paranormalnych (parapsychologia) po zagadnienia takie, jak bioenergote-
rapia, chiromancja, astrologia, rebirthing i medytacja. Celem artykutu jest przesledzenie tych procesow, z uwzgled-
nieniem znaczenia czasopism dla §rodowiska ezoterycznego oraz powodow podejmowania tej problematyki przez
rozne periodyki. Aby zrekonstruowa¢ przebieg i konteksty upowszechniania praktyk ezoterycznych w prasie, za-
stosowano metod¢ historyczno-opisowa i elementy metody analizy zawarto$ci prasy. Ustalono, ze wérod czasopism,
ktore w najwigkszym stopniu przyczynity si¢ do popularyzacji tematyki ezoterycznej, byly poczatkowo ,,Tygodnik
Demokratyczny”, ,,Literatura” i miodziezowe ,,Dookota Swiata”, nastepnie za$ ,,Przekroj” i PAX-owskie tygodniki
»WTK?” oraz ,,Kierunki”. Periodyki te poruszaty omawiane zagadnienia z kilku powodow, przede wszystkim z checi
pozyskania czytelnikow oraz z racji zainteresowan poszczegélnych dziennikarzy, utrzymujacych niekiedy zywe
kontakty ze srodowiskiem ezoterycznym.

Summary

Commencing in the mid-1970s, the press in the People's Republic of Poland exhibited an increased interest in
various esoteric practices that ranged from from ‘scientific’ approaches to paranormal phenomena (parapsychology)
to healing, chiromancy, astrology, rebirthing and meditation. This article highlights the importance of the press
coverage to the esoteric community and examines the reasons of the individual magazines for taking up esoteric
themes. In order to reconstruct these developments and their backgrounds, this study relies on a combination of the
historical-descriptive method approach and press content analysis. The results show that among the periodicals that
contributed most to the mainstreaming of esoteric pratices were Tygodnik Demokratyczny, Literatura and the popular
youth magazine Dookola Swiata; they were joined later by Przekrdj, Kulisy, as well as WTK and Kierunki, weeklies
of the PAX Association. The press covered esoteric topics for a number of reasons, first and foremost to attract
readers and because of the personal fascinations of some journalists who maintained close contacts with the esoteric
community in Poland.
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Wprowadzenie

Czy istnieje postrzeganie pozazmystowe?, Psychotronika — czary XX wieku,
Szosty zmyst, Magnetyzerzy, Moje jasnowidzenie Swiata, Jak zostatem astrologiem,
Czas parapsychologii, Mozliwosci radiestezji, Opowiesci wrozbity, Horoskop jest
zaglem, Sekrety bioterapii — oto tytuty kilku sposrdd zaskakujgco wielu podobnych
artykutoéw, jakie w latach 70. i 80. zamie$city m.in. ,,Przekr6;”, ,,Perspektywy”,
,Kultura”, ,,Dookota Swiata”, ,,Literatura”, LHKulisy”, ,,WTK”, , Kierunki” i ,,Tygod-
nik Demokratyczny”'. Przywotane teksty dotykaja watkéw paranormalnych, magii,
astrologii, okultyzmu, New Age itd., ktore mieszcza si¢ w kategorii szeroko defi-
niowanych praktyk ezoterycznych?. Jednak, przynajmniej na pierwszy rzut oka,
problematyka ta kldci si¢ ze Swiatopogladem materialistycznym, propagowanym

' 1. Kalkowski, Czy istnieje postrzeganie pozazmystowe (Powaznie o , duchach”), ,,Przekrdj”

1970, nr 1297, s. 10-11; A. Hollanek, Szdsty zmysi, ,,Perspektywy” 1972, nr 51 (173), s. 14; L.E.
Stefanski, Psychotronika — czary XX wieku, ,,Kultura” 1973, nr 32, s. 11; K. Borun, Magnetyzerzy,
,,Dookota Swiata” 1974, nr 33, s. 18-19; C. Klimuszko, Moje jasnowidzenie swiata, ,Literatura”
1974, nr 39-nr 51/52; 1975, nr l-nr 5, s, 14; A. Laszowski, Jak zostatem astrologiem, ,Kierunki
1974, nr 11, s. 6-8; S. Krippner, Czas parapsychologii? Rozmawial P. Chance, thum. J. Kwasnik,
»Tygodnik Demokratyczny” 1975, nry 27, 28, 29, s. 18, 19; Z. Kiljanek, Mozliwosci radiestezji.
Rozmawiat J. Olejnik, ,,WTK” 1975, nr 18, s. 1, 8; A.J. Mustafa, Opowiesci wrozbity, ,,Tygodnik
Demokratyczny” 1979, nr 1, s. 20; nr 3, s. 21; nr 10, s. 20; nr 18, s. 20; A. Wesotowski, Horoskop jest
zaglem. Rozmawiata E. Sadowska, ,,WTK” 1980, nr 14, s. 12; K. Doroszewski, Sekrety bioterapii,
,.Kierunki” 1983, nr 42, s. 8.

2 Podgzam tropem badaczy, ktérzy podkreslaja zwiazki miedzy klasycznymi nurtami ezoterycz-
nymi, okultyzmem, parapsychologia i New Age. Zob. The New Age of Russia. Occult and Esoteric
Dimensions, red. B. Menzel, M. Hagemeister, B.G. Rosenthal, Miinchen — Berlin 2012; A. Anton, Das
Paranormale im Sozialismus. Zum Umgang mit heterodoxen Wissensbestinden, Erfahrungen und Prak-
tiken in der DDR, Berlin 2018; oraz seria ,,Okkulte Moderne” wydawnictwa de Gruyter. Przykladem
otwartego podejscia do ezoteryzmu, ktdre wrecz rezygnuje z prob ujeé normatywnych na rzecz badan
konkretnych praktyk, jest tez Center for Advanced Studies ,,Alternative Rationalities and Esoteric
Practices from a Global Perspective” na Uniwersytecie w Erlangen-Norymberdze. Notabene, autorzy
niechetni nurtom ezoterycznym réwniez czesto utozsamiaja je z okultyzmem, np. Z. Musial, B. Wol-
niewicz, Psychotronika jako neookultyzm, ,,Studia Filozoficzne” 1975, nr 7, s. 155-168; H. Karas,
Quo vadis, Nowa Ero? New Age w Polsce, Warszawa 1999.
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przez komunizm. Juz z tego wzgledu jej intensywna obecnos¢ w prasie zastuguje na
analize®.

W artykule wykorzystuje metode historyczno-opisowa oraz elementy metody
analizy zawarto$ci prasy. W pierwszej czesci szkicuje sytuacje sSrodowiska ezoterycz-
nego w PRL, wskazujac powody, dla ktorych prasa byta dla niego kluczowa w pro-
cesie komunikacji z szersza publiczno$cig. W drugiej zarysowuje¢ poczatki oma-
wianej problematyki w czasopismach z lat 60., z uwzglgdnieniem dziatan cenzury,
sytuacji w ZSRR oraz powigzan mi¢dzy $wiatem dziennikarzy a przedstawicielami
srodowiska ezoterycznego. W trzeciej cze$ci rozwazan §ledze dynamike tej proble-
matyki w prasie lat 70. i 80., wskazujac autoro6w najbardziej aktywnych na tym polu
oraz przemiany i konteksty postrzegania praktyk ezoterycznych widoczne w wybra-
nych czasopismach.

Srodowisko ezoteryczne i prasa w PRL

Znaczenie prasy dla upowszechniania praktyk ezoterycznych ilustruja juz wy-
mienione we wprowadzeniu do tego artykutu czasopisma, zroznicowane pod wzgle-
dem tematyki, adresatéw i nakladu. Wsrdd nich sg bowiem zar6wno najbardziej
poczytne, jak i niszowe tygodniki*; periodyki dla dorostych i mlodziezy; tytuty
kojarzone z PZPR, Stowarzyszeniem PAX, Stronnictwem Demokratycznym oraz
te stronigce od deklaracji ideologicznych. Watki ezoteryczne podejmowaty tez eli-
tarne ,, Ty i Ja”, miesiecznik prozdrowotny ,,Zyjmy Dhizej”, a pod koniec lat 80.
nawet niektore czasopisma wydawane przez komitety wojewodzkie PZPR.

Sympatie czesci srodowiska dziennikarskiego dla tematyki ezoterycznej dostrze-
zono juz w potowie lat 70. Zbigniew Musiat i Bogustaw Wolniewicz ocenili wow-
czas to zjawisko jako ,jednostronng i napastliwg propagande pogladoéw okul-
tystycznych” przez ,kilku lub co najwyzej kilkunastu warszawskich dziennikarzy,

,Prasa” rozumiana jest tutaj jako wydawnictwa periodyczne. Zob. T. Mielczarek, Prasa, [w:]
Leksykon terminéw medialnych, red. K. Wolny-Zmorzynski, K. Doktorowicz, P. Planeta, R. Filas,
Torun 2024, t. 1, s. 214. W tym miejscu cheg podzigkowaé anonimowemu recenzentowi za cenne uwagi.

4 1 tak naklad ,,Przekroju” w 1970 roku wynosit 509 tys., a w 1977 juz prawie 700 tys. egzem-
plarzy; naktad ,,Kulis” w 1975/1976 r. wynosit ok. 418 tys., ,,Perspektyw” w 1972 r. — ponad 266 tys.,
a ,,Dookota Swiata” w 1974 r. — ponad 303 tys. egzemplarzy. Sprzedaz ,,Kultury” w 1973 r. przekra-
czala 94 tys., ponad dwukrotnie wigcej niz ,,Literatury”. ,,Tygodnik Demokratyczny” ukazywat si¢
w 1979 r. w niespetna 29 tys. egzemplarzy, natomiast ,,Kierunki” w 1983 r. — w okoto 14 tys.
egzemplarzy. Dane przytaczam za: Biuletyn naktadow prasy krajowej i zagranicznej w roku 1971,
Warszawa 1972, s. 14; Biuletyn naktadow prasy krajowej i zagranicznej w roku 1974, Warszawa
1975, s. 12, 23; Biuletyn naktadow prasy krajowej i zagranicznej w roku 1977, Warszawa 1978,
s. 21, 23; Biuletyn naktadow prasy krajowej i zagranicznej w roku 1979, Warszawa 1980, s. 27; Biuletyn
naktadow prasy krajowej i zagranicznej w roku 1983, Warszawa 1984, s. 24.
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ktorym nieopatrznie udostepniono [...] kanaty masowej informacji®. Celem wy-
powiedzi obu filozoféw bylo udowodnienie zwolennikom praktyk ezoterycznych
btedow w rozumowaniu itd. U podstaw niniejszego artykutu lezy natomiast prze-
konanie, ze istniejg rézne formy wiedzy i typy racjonalnosci oraz ze praktyki ezo-
teryczne nalezy rozpatrywa¢ w ztozonym kontekscie spoteczno-kulturowym,
analizujac m.in. znaczenie $rodkéw komunikowania masowego®.

Kontakty dziennikarzy z grupami ezoterycznymi bedg jeszcze przedmiotem uwa-
gi w dalszej czesci artykulu. Najpierw jednak wypada przedstawi¢ powody, dla
ktorych srodowisko ezoteryczne dazyto do tego, aby mde propagowac swoje poglady
w prasie. Pierwszy z nich wydaje si¢ oczywisty: w Polskiej Rzeczypospolitej Ludo-
wej monopol na $rodki komunikowania masowego nalezal do rzadzacych, prasa
za$, pomimo rozwoju telewizji i radia, dtugo pozostawala najwazniejszym medium
masowym. Obecno$¢ na tamach prasy nie tylko zapewniata wzrost spotecznej wi-
dzialnosci, lecz réwniez legitymizowala okreslone idee i dzialania. Gléwny Urzad
Kontroli Prasy, Publikacji i Widowisk dopiero w latach 1979-1982 wydat zezwole-
nia na publikacj¢ pierwszych czasopism ezoterycznych, i to w niewielkim, kilkuty-
siecznym naktadzie’.

Drugi powdd to kwestie ekonomiczne. Srodowisko ezoteryczne poczatkowo nie
dysponowato zapleczem finansowym ani organizacyjnym, pozwalajacym na wlasng
dziatalno$¢ wydawnicza. Pewien przelom stanowity serie ,,Informacja. Materiaty
instruktazowo-metodyczne”, ,,Informacja. Radiestezja, Geotronika, Biotronika, Psy-
chotronika” i inne, wydawane przez Wielkopolskie Stowarzyszenie R6zdzkarzy od
1977/1978 r., lecz niebedace czasopismami, oraz powstanie Centrali Ustugowo-Wy-
tworczej ,,Rozdzkarz” w Poznaniu®. Zarejestrowanie tych organizacji, czyli ich uzna-
nie przez wladze, pozwalalo na organizacj¢ szkolen i konferencji; bylo rowniez
podstawa tworzenia oddzialow terenowych, reklamowania odptatnych ustug itp.’
Jednak szerokg rozpoznawalno$¢ zapewnialy dopiero publikacje w prasie.

Trzeci powdd ma zwigzek z ambicjami i postawg §wiatopogladowy przedstawi-
cieli tej czgsci srodowiska ezoterycznego, ktorej zalezalo na pozyskaniu sympatii

5 Z.Musial, B. Wolniewicz, Psychotronika..., s. 155-156.
Np. Religion and Magic in Socialist and Post-Socialist Contexts 1. Historic and Ethnographic

Case Studies of Orthodoxy, Heterodoxy, and Alternative Spirituality, ed. A. Cotofana, J.M. Nyce,
Stuttgart 2017; M. Bednarczuk, Western Esotericism and Parapsychology in Socialist Poland.
Between Censorship and the Official Culture, ,,Zeitschrift fiir slavische Philologie” 2024, t. 80, nr 2,
s. 399-425.

7 Mowa o takich czasopismach, jak ukazujace si¢ od potowy lat 80. miesicczniki ,,Trzecie Oko”
i ,,Problemy Zjawisk Nieznanych”.

8 W 1984 r. Centrala ,,Rézdzkarz” wydawata np. miesiecznik ,,Rozdzkarz” w naktadzie dwoch
i pot tysigca egzemplarzy. Prezes GUKPPiW odrzucat wnioski o zwigkszenie naktadu. Archiwum Akt
Nowych [dalej: AAN], sygn. 2/1102/0/3.2.2/496 [b. num. kart].

® W latach 80. aspekt finansowy odgrywat juz niebagatelng role. Zob. J. Ruranski, Zycie poza-
umystowe, ,,Polityka” 1984, nr 4, s. 7.
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prasy. W PRL istnialy takze grupy dystansujace si¢ od systemu komunistycznego,
zwlaszcza te kultywujace tradycje przedwojenne, zainteresowane teozofig, antropo-
zofig 1 astrologia, 1 byly one dyskryminowane przez rezim. Znakomicie wida¢ to na
przyktadzie Wandy Dynowskiej, o ktorej prasa zwykle milczata. Niektore nurty, jak
masoneria, okazywaly si¢ z zalozenia tajne (i zwalczane). Rownolegle formowaty sie
jednak grupy, ktore wierzyly, ze praktyki ezoteryczne mozna pogodzi¢ z dominujaca
ideologia, i wchodzily z nig w dialog, aby osiggnac¢ swoje cele.

Okolicznoscig nadrzedng pozostawata, oczywiscie, sytuacja polityczna nie tylko
w Polsce, lecz rowniez w ZSRR. Nieprzypadkowo pierwsze teksty o problematyce
paranormalnej pojawiajg si¢ w prasie podczas ,,odwilzy” i pod koniec lat 50. Mowa
jednak o pojedynczych artykutach, takich jak utrzymane w sensacyjnym tonie do-
niesienie o uzdrawianiu na odlegto$¢, zamieszczone w 1956 r. w ,,Przekroju” badz
cykl tekstow o przedwojennym jasnowidzu Stefanie Ossowieckim w tygodniku ,,Za
1 Przeciw”, powigzanym z ChrzeScijanskim Stowarzyszeniem Spolecznym; réwno-
czes$nie ukazat si¢ krytyczny wobec zjawisk paranormalnych tekst w ,,Problemach”'’.
W wigkszej skali tematyka ta pojawia si¢ w prasie okoto 1963 r., po tym jak w ZSRR
wznowiono eksperymenty nad postrzeganiem pozazmystowym i zezwolono na pu-
blikacje poswigconych tym kwestiom ksigzek oraz artykutow.

Poczatki, czyli ezoteryzm (u)naukow(ion)y
w prasie lat 60.

Lata 1963—-1964 mozna uzna¢ za pierwsza cezur¢ w postrzeganiu tematyki ezo-
terycznej przez wladze, z zastrzezeniem, ze mowimy o jeszcze ograniczonym obiegu
spotecznym tych tresci. W tym okresie w miesiecznikach ,, Ty i Ja”, ,,Zyjmy Dhuzej”
i ,,Dookota Swiata” oraz w tygodniku ,,Przekréj” ukazat si¢ szereg artykulow po-
swigconych telepatii, jasnowidzeniu 1 dermooptyce (tzw. widzenie skoérne). Rzec
mozna, iz czasopisma te petnily role poligonu doswiadczalnego, na ktérym wypro-
bowywano granice tolerancji cenzoréw. Swiadczy o tym po pierwsze fakt, ze nie
byly to publikacje liczne, po drugie — odwotania do badan radzieckich. Jesli chodzi
o skale, mowa o kilku tekstach w danym czasopismie w skali roku, a zatem zjawisku

1 M. Lis-Gawalewicz, Cudowne uzdrowienia, ,,Przekr6j” 1956, nr 579, s. 4 (artykut poswic-

cony dr. Hansowi Rehderowi z kliniki gastroenterologii w Hamburgu, ktéry we wspotpracy z bioener-
goterapeuta mial uleczy¢ trzy kobiety); A. Szomanski, Stefan Ossowiecki — u progu wielkiej
tajemnicy, ,,Za i Przeciw” 1959, nr 27-nr 35, s. 7; nr 39, s. 7; A. Malewski, Czy istniejq zjawiska
paranormalne, ,,Problemy” 1957, nr 8, s. 565-573. Jesli chodzi o zasi¢g tych publikacji, to u progu lat
60. sprzedaz ,,Przekroju” wynosita ponad 425 tys., ,,Za i Przeciw” — ponad 42 tys., a ,,Problemoéw” —
ponad 32 tys. egzemplarzy. Zob. Biuletyn przecietnych naktadow prasy krajowej i zagranicznej w roku
1959, Warszawa 1960, s. 14, 22, 30.
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marginalnym pod wzgledem ilosciowym. Jednoczesnie artykuly te byly obszerne,
nierzadko dwustronicowe i ilustrowane zdj¢ciami lub grafikami, a zatem atrakcyjne
réwniez wizualnie. Przywotywanie nazwisk uczonych z ZSRR takze jest zrozumiate,
zwazywszy na kierunek, z ktérego nadchodzity gléwne impulsy do tych tekstow,
chociaz wymieniano takze naukowcow zachodnich.

Najwyrazniej nie przekraczano dopuszczalnych granic §wiatopogladowych, gdyz
nie udato mi si¢ odnalez¢ negatywnych recenzji takich artykulow z lat 60. w do-
kumentach Gléwnego Urzedu Kontroli Prasy, Publikacji i Widowisk''. Strategia
polegajaca na eksponowaniu badan radzieckich uczonych oraz rozwoju nauk przy-
rodniczych i omawianiu zjawisk paranormalnych na tym tle okazata si¢ skuteczna.
Dystansowano si¢ od ,,okultyzmu”, ,,mistycyzmu”, ,,astrologii” i ogolnie ,,zabobo-
néw”, podkreslajac, ze zagadnienia parapsychologiczne sa podbudowane naukowo'2.
Na przyktad artykut Cud czy zjawisko biologiczne w ,,Zyjmy Dtuzej” to wybor
wypowiedzi radzieckich uczonych, ktore potwierdzajg istnienie telepatii lub jej prze-
czg, uzupehiony sceptycznym — ale nie negatywnym — komentarzem Stanistawa
Lema'?. Zofia Kaden w ,,Ty i Ja” oraz Wojciech Gielzyfski, Maciej Ifowiecki
i Marek Jaworski na tamach ,, Dookota Swiata” podejmowali tematy rozdzkarstwa,
telepatii i dermooptyki, akcentujac jednak wiare w $wiatopoglad materialistyczny
1 wyrazajac nadziej¢ na rychle odkrycie mechanizméw kryjacych sie za niewyjasnio-
nymi dotad zjawiskami'?.

Wsrod badaczy radzieckich, wymienianych w polskich artykulach, centralng
pozycje zajmowat profesor medycyny Leonid Wasiljew, ktérego idee czesto przy-
wotywano. Konkretne nazwiska i tytuly naukowe oraz zdania typu: ,,W doswiadcze-
niach brali udzial uczeni z Instytutu Probleméw Przekazywania i Informacji
Akademii Nauk ZSRR, Instytutu Biofizyki Akademii Nauk i Instytutu Neurologii
Akademii Nauk Medycznych ZSRR” nadawaly wiarygodnosci omawianym kwes-
tiom. Jesli za$ chodzi o polskich naukowcow, to najwazniejsza osoba, ktdra wspie-
rata problematyke parapsychologiczng swoim autorytetem, byt Stefan Manczarski —
specjalista w zakresie systemow tacznosci, wybitny inzynier, konstruktor i od 1960 r.
dyrektor Zakladu Geofizyki PAN'S. Manczarski chetnie komentowat doniesienia

"' W ramach badan dokonano przegladu kilkuset teczek z lat 1945-1989 z zespotu ,,Glowny

Urzad Kontroli Prasy, Publikacji i Widowisk™ (sygnatura 2/1102/0), przechowywanego w Archiwum
Akt Nowych w Warszawie. Nie jest jednak wykluczone, ze takie recenzje powstaty.

12 Np. M. Jaworski, Tajemnice paranormalnosci, ,,Dookota Swiata” 1964, nr 51/52, s. 18-19;
por. Jar-Karo, Astrologia — tajna bron Churchilla, ,,Kulisy” 1964, nr 1, s. 5.

13 Seg., Cud czy zjawisko biologiczne, ,,Zyjmy Dhuzej” 1963, nr 6, s. 19.

4 7. Kaden, Rézdzka czarodziejska, ,Ty i Ja” 1963, nr 9, s. 49-50; oraz Telepatia, ,,Ty i Ja”
1964, nr 10, s. 43-45; nr 11, s. 18-19; W. Gietzynski, Raport w sprawie czarnej magii, ,,Dookota
Swiata” 1964, nr 1, s. 10-11; M. Jaworski, Tajemnice paranormalnosci...

5 Miedzy 1956 a 1960 r. pracowat w Instytucie Podstawowych Problemow Techniki PAN.
J. Kubiatowski, Manczarski Stefan, [w:] Stownik polskich pionierow techniki, red. B. Ortowski,
Katowice 1984, s. 132.
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o przenoszeniu mysli na odlegtos¢ Iub o osobach umiejgcych jakoby rozpoznawaé
kolory i litery opuszkami palcow'®. Publikacje te, co znamienne, sasiadowaly z arty-
kutami o locie na Ksigzyc, eksperymentach z hibernacja, postepach neurofizjologii
itd., przez co wpisywaly si¢ w dwczesny optymizm poznawczy. Ponadto mozna
przypuszczaé, ze cenzorzy byli tagodniejsi wobec tekstow prasowych, w ktorych
cytowano ludzi nauki.

Odnosi si¢ to takze do artykutdow z czasopism wysokonaktadowych, takich jak
,»Przekrdj”, ktory podjal tematyke ezoteryczng w potowie lat 60. Zagadnienia para-
normalne prezentowali zreszta niekiedy na jego tamach ci sami autorzy, ktorzy
wczesniej pisali do czasopism mtodziezowych, np. Marek Jaworski. Szczegdlnie
zaskakiwac moze tytutowa strona ,,Przekroju” z 19 wrzesnia 1965 r., na ktorej relacja
ze spotkania premiera Jozefa Cyrankiewicza z gen. Charles’em de Gaulle’em sgsia-
duje z artykulem o jasnowidzeniu i telepatii'’. ,,Przekrdj” osiagal w tym czasie
naktad 480 tys. egzemplarzy'®, a zestawienie wysokiej rangi politykoéw z postrzega-
niem pozazmystowym mogtlo by¢ przeciez uznane za prowokacj¢. Nie udato mi si¢
jednak znalez¢ materialow sugerujacych, ze cenzorzy zamierzali ukara¢ redakcje
tygodnika. Owa wyrozumiato§¢ wigzala si¢ zapewne z tym, ze ,,Przekrdj” cieszyt
si¢ sporym marginesem swobody, ale by¢ moze miata i inne powody'’.

O zjawiskach paranormalnych pisat réwniez od poéznych lat 60. ,,Tygodnik De-
mokratyczny” (organ Stronnictwa Demokratycznego) i — podobnie jak w wypadku
»Przekroju” — w dokumentach Gtownego Urzgdu Kontroli Prasy, Publikacji i Wi-
dowisk z tego czasu nie odnalaztam przykladéw ingerencji w poswiecone parapsy-
chologii artykuty Krzysztofa Borunia, dziennikarza i pisarza science fiction, mimo ze
teksty te traktowaty m.in. o jasnowidzu Stefanie Ossowieckim, obracajacym sie¢
wsrod elity politycznej i kulturalnej I RP?°. Krzysztof Borun zreszta, co warto
uwypuklié¢, byt zafascynowany ta tematyka i dlugo wspotpracowat ze Stefanem
Manczarskim. Wystarczy wymieni¢ ich udzial w powotaniu Polskiego Towarzystwa
Cybernetycznego w 1962 r. i eksperymentach parapsychologicznych oraz wspolng
ksiazke Tajemnice parapsychologii (1977). Swoistym lacznikiem miedzy nimi byt
tez Ossowiecki, ktoremu obaj poswiecili wiele uwagi. Borun kooperowat takze przez

6 W. Gietzynski, Raport w sprawie...; M. Jaworski, Tajemnice paranormalnosci...; S. Man-

czarski, Polski naukowiec o telepatii. Rozmawiata E. Lozinska, ,,Ty i Ja” 1965, nr 1, s. 2-3.

7" M. Jaworski, Czy jasnowidzenie jest faktem?, ,Przekroj” 1965, nr 1067, s. 1, 11.

'8 Biuletyn naktadéw prasy krajowej i zagranicznej w roku 1965, Warszawa 1966, s. 16.

9 Podobno ,,dobry znajomy [Mariana] Eilego” Stanistaw Gajewski przyczynit si¢ do zblizenia
migdzy Charles’em de Gaulle’em a wiadzami PRL, a Cyrankiewicz mial po raz pierwszy zobaczy¢
swoja przyszta zong Nin¢ Andrycz wlasnie na oktadce ,,Przekroju”. Zob. T. Potkaj, Przekrdj Eilego.
Biografia catego tego zamieszania z uwzglednieniem psa Fafika, Krakow 2019, s. 149, 174. Osobna
sprawg jest wieloletnia przyjazn Niny Andrycz z astrologiem i masonem Robertem Walterem. N. And-
rycz, Patrze i wspominam, Warszawa 2012, s. 89.

20 k. Borun, Dr Ochorowicz a nauka, ,,Tygodnik Demokratyczny” 1967, nr 11, s. 6; oraz Za-
gadka Ossowieckiego, ,,Tygodnik Demokratyczny” 1967, nr 14, s. 6.
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pewien czas z Lechem Emfazym Stefafiskim, organizatorem warszawskiego $rodo-
wiska ezoterycznego. Podobny splot Zycia osobistego z zaangazowaniem w praktyki
ezoteryczne jest tez znamienny dla Lucyny Winnickie;j.

Ofensywa tematyki ezoterycznej
w prasie lat 70.

Na przetomie lat 60. i 70. tematyka ezoteryczna pozostaje jeszcze na uboczu
zainteresowan prasy, lecz przenosi si¢ z czasopism mtodziezowych do tych dla
dorostych. Godne wzmianki sg seria artykutow wspomnieniowych Jerzego Jacyny
Fakty i legenda o Ossowieckim, ukazujaca si¢ od lipca 1970 do maja 1971 r. w ,, Ty-
godniku Demokratycznym” (46 odcinkéw)?' oraz pierwsze, a przy tym obszerne,
cykle horoskopow ,.Jaki jestes?” w ,,Kulisach” (opracowane przez Leszka Szumana)
oraz w miesieczniku ,,Opole” (piéra prasoznawcy Joachima Glenska)**. Wkrotce
réznego rodzaju horoskopy pojawia si¢ w ,,Przekroju” (listopad 1971), ,,Panoramie”
(luty 1973) czy ,,Tygodniku Demokratycznym” (1976). Na artykuty o astrologii,
bynajmniej jej nie dyskredytujace, mozna si¢ bylo natknag¢ w tym okresie nawet
w ,,Polityce” i ,Kierunkach”?3.

Wilasnie wtedy nastapil, jak sie wydaje, przetom w postrzeganiu i traktowaniu
tematoéw ezoterycznych przez $rodki masowego przekazu, zwlaszcza prasg. Obok
tekstow o parapsychologii ukazywato si¢ coraz wigcej publikacji wykraczajacych
pod wzgledem $§wiatopogladowym poza to, co dotad tolerowaty wtadze. Rowniez
tym razem pierwszy impuls przyszedt z ZSRR, a kolejny z Czechostowacji. Lata
1968-1972 w Zwiazku Radzieckim to bowiem czas pierwszych miedzynarodowych
sympozjow poswieconych zjawiskom paranormalnym, a nawet wystapien amerykan-

2! Ciekawy jest w tym kontekscie artykut Romany Dalborowej, w okresie II RP cztonkini

Zarzadu Towarzystwa Metapsychicznego, ktora wspomina Ossowieckiego i inne media z lat migdzy-
wojennych (4 jednak ciekawe..., ,,Stolica” 1973, nr 12, s. 14). Dodajmy, ze sprzedaz ,,Stolicy” oscy-
lowata wokot 50 tys. egzemplarzy. Biuletyn nakladow prasy krajowej i zagranicznej w roku 1973,
Warszawa 1974, s. 15.

22 Kulisy” mialy wowczas miedzy 231 tys. a 253 tys. egzemplarzy nakltadu. Biuletyn nakladéw
prasy krajowej i zagranicznej w roku 1971, s. 12. Charakterystyki poszczegélnych znakow zodiaku
ukazywaly si¢ w ,,Kulisach” od marca 1970 do lutego 1971 r., a w ,,Opolu” od maja 1970 do lipca
1972 r. Artykul zapowiadajacy pierwszy cykl astrologiczny trafit nawet strone¢ tytutowa ,,Kulis”
729.03.1970 r. Od kwietnia do konca 1971 ,,Kulisy” publikowaty z kolei ,,Przepowiednie astrologiczne”
na kolejne miesigce, rowniez autorstwa Szumana, a 4.06.1972 zamiescity wywiad z Edwardem Jokelem
(pseudonim J. Glenska). E. Jokel, Z przymruzeniem oka. Sciezki zycia. Rozmawiata Alina Budzinska,
»Kulisy” 1972, nr 23, s. 7.

2 W. Konarzewska, Transmisje z kosmosu. Astrologia, ,,Polityka” 1973, nr 51, s. 15; A. La-
szowski, Wiedza tajemna. Zapiski z dawnych lat, ,Kierunki” 1972, nr 11, s. 6-7; oraz Jak zostatem. ..
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skich parapsychologow w Akademii Nauk ZSRR**. W 1973 r. odbyt si¢ w Pradze
Pierwszy Kongres Badan Psychotronicznych®, ktéry zgromadzit uczestnikéw z po-
nad dwudziestu panstw, i o ktérym donosity polskie tygodniki ,,Literatura”, ,,Kultu-
ra” i ,,Polityka™?°. Dwa pierwsze eksponowaly zreszta teksty o tym wydarzeniu na
stronach tytutowych, co uwidacznia skale zainteresowania $wiata dziennikarskiego
i spoleczenstwa tg problematyka. Od tej pory, pomimo niejednoznacznej postawy
whadz radzieckich?” (polskie zdawaty sie przymykaé¢ oko na te procesy), w niemal
catym bloku wschodnim rosta popularnos¢ psychotroniki jako ulepszonej i ,,socjalis-
tycznej”, bo wykreowanej w Czechostowacji, wersji parapsychologii. Przy tym ter-
min ,,parapsychologia” nadal byt stosowany, a psychotronike rozumiano szeroko,
czego dowodem sg zroznicowane praktyki cztonkow stowarzyszen z terminem ,,psy-
chotronika” w nazwie, podobnie jak mialo to wczesniej miejsce w wypadku ,,radies-
tezji” i ,rozdzkarstwa®®,

Nie bedzie chyba przesady w stwierdzeniu, ze w drugiej potowie 1974 r. prasa
zasypata czytelnikow tematyka ezoteryczng. Mtodziezowe ,,Dookota Swiata” roz-
poczeto latem druk trzech serii obszernych, ilustrowanych artykutéw Krzysztofa
Borunia i Stanistawa Hadyny, poruszajacych tak rézne watki, jak mesmeryzm,
spirytyzm, telepatia, fotografia kirlianowska, healing i joga, co dobrze pokazuje
sygnalizowane na poczatku tych rozwazan mieszanie si¢ roznych koncepcji i prak-
tyk?. Niedtugo pézniej kierowana przez Jerzego Putramenta ,,Literatura” opubliko-
wata kilka tekstow o parapsychologii, psychotronice i magii*’, a migdzy wrzesniem

2% H.H.J. Keil, Russian Parapsychologists Hold Meeting, ,,Newsletter of the Parapsychology

Foundation” 1968, t. 15, nr 5, s. 12—14; S. Krippner, J. Hickman, West Meets East. A Parapsycho-
logical Détente, ,,Psychic” 1974, maj—czerwiec, s. 51.

25 Psychotronika miata by¢ doskonalsza od parapsychologii nauka, ,.ktéra bada interakcje zacho-
dzace na odleglose, [...] zwigzane z pewna forma energii, jeszcze nie zrozumiang”, uwzgledniajac tak
aspekt filozoficzno-psychologiczny, jak techniczno-fizyczny. Z. Rejdak, Psychotronika — jej aktualny
stan, przekl. T. Mazurkiewicz, J. Prokopiuk, ,,Literatura na Swiecie” 1983, nr 4, s. 7, 9.

26 7. Godycka, L.E. Stefanski, Czary XX wieku. Od parapsychologii do psychotroniki, ,,Lite-
ratura” 1973, nr 40, s. 1, 4-5; L.E. Stefanski, Psychotronika...; W. Konarzewska, Krok za hory-
zontem, ,,Polityka” 1973, nr 33, s. 15.

27 B. Herbert, Soviet Philosophers Discuss Parapsychology, ,,Parapsychology Review” 1974,
nr2,s. 17-18.

28 W stowarzyszeniach tych zajmowano si¢ bioenergoterapia, jasnowidzeniem, astrologia, medy-
tacja, a nawet antropozofia, zas w poczatku lat 80. czg$¢ stowarzyszen rozdzkarskich zmienita nazwe na
psychotroniczne.

2% K. Borun, Tajemnice zjawisk paranormalnych, ,Dookota Swiata” 1974, nr 30-nr 36, s. 18-19;
S. Hadyna, Refleksje po praskim Kongresie Parapsychologii, ,,Dookota Swiata” 1974, nr 37-nr 43,
s. 18-19; K. Borun, Czym zajmuje si¢ psychotronika, ,,Dookota Swiata” 1974, nr 44-nr 50, s. 18-19.

30 M.Freedom Long, Magia Kahunow, ,,Literatura” 1974, nr 32, s. 8; S. Manczarski, Psycho-
metria, ,,Literatura” 1974, nr 32, s. 8; J. Zielenski, Kto ma si¢ paraé parapsychologia, ,,Literatura”
1974, nr 32, s. 9; C. Klimuszko, Moje jasnowidzenie...; Magia czy nieznana sita (dyskusja), ,,Lite-
ratura” 1974, nr 39, s. 2-3.
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1974 a styczniem 1975 r. — autobiograficzng relacje¢ jasnowidza ks. Czeslawa
Andrzeja Klimuszki. Wanda Konarzewska, uczestniczka kongresu psychotronicz-
nego w Pradze, osoba obracajaca si¢ w §rodowisku ezoterycznym i do momentu jej
wyjazdu z kraju w czasie stanu wojennego jedna z aktywniejszych popularyzatorek
tej problematyki w ,,Literaturze” (oraz Telewizji Polskiej), starata si¢ zreszta o wy-
danie tekstu ks. Klimuszki przez ktore§ z panstwowych wydawnictw, lecz bez
skutku.

Przywotane wyzej publikacje wywolaty efekt kaskadowy. Podczas zebrania
swiezo powotanej Sekcji Psychotroniki Polskiego Towarzystwa Cybernetycznego
w pazdzierniku 1974 r. cze$¢ uczestnikow miata ze soba podobno numery ,,Litera-
tury” z wypowiedziami Klimuszki®'. W tym samym miesigcu na tamach , Kultury”
wypowiedziat si¢ Stanistaw Lem, ktory okreslit wprawdzie ,,okultyzm” (bo w tym
kontekscie widzial procesy, o ktorych mowa) jako ,,wanke-wstanke historii”, zjawi-
sko, w ktorym ,,wszystko si¢ [...] zawsze tylko zapowiada, [...] obiecuje, budzi
nadzieje”, ale nie wykluczyt mozliwosci nowych odkryé naukowych®*. W sierpniu
nastgpnego roku ,,Miesigcznik Literacki” zamie$ci stenogram debaty o astrologii
z glosami m.in. Wandy Konarzewskiej, Leszka Szumana, onkologa Juliana Alek-
sandrowicza oraz Wlodzimierza Sokorskiego, redaktora periodyku®>, , Kulisy” wy-
drukuja wspomnienia o Stefanie Ossowieckim®?, a tygodniki PAX-owskie beda
odtad regularnie pisa¢ o rézdzkarstwie, medytacji i uzdrowicielach.

Publikacje te ilustrujg istotne przemiany spoleczno-kulturowe, ktére budzity
uwage roznych czasopism i byly, oczywiscie, rowniez ksztaltowane przez $rodki
komunikowania masowego. Skupiam si¢ na tygodnikach, dwutygodnikach i mie-
siecznikach, gdyz dzienniki rzadko poruszaty tematy ezoteryczne, chociaz w 1975 r.
o ,renesansie parapsychologii” donosita nawet Polska Agencja Prasowa, na ktora
powotywala si¢ z kolei, nie bez zyczliwego zainteresowania, m.in. podlaska ,,Gazeta
Wspolczesna”, organ PZPR*>. Druga potowa lat 70. stoi juz wyraznie pod znakiem
tematyki ezoterycznej, a wtasciwie ruchu New Age, mimo ze to poj¢cie prawie si¢
nie pojawiato w dyskursie publicznym do czasu upadku komunizmu. Znamienne dla
New Age jest mieszanie si¢ roznych tradycji, eklektyzm ideowy, nacisk na indywi-
dualizm i rozw6j duchowosci, wigcksza §wiadomos$¢ ekologiczna i pewien scepty-
cyzm wobec nauki. Z tymi cechami wigza¢ mozna m.in. popularno$§¢ medycyny
alternatywnej i praktyk majacych poprawi¢ stan psychofizyczny jednostki lub utat-
wi¢ kontakt z innym wymiarem, takich jak afirmacja, medytacja transcendentalna,
joga czy rebirthing.

W. Osiatynski, Reportaz z , dziwnego swiata”, ,Kultura” 1974, nr 43, s. 5.

S. Lem, O zjawiskach pozazmystowych, ,,Kultura” 1974, nr 45, s. 8, 10; nr 46, s. 8-9.

Astrologia i nauka (dyskusja), ,,Miesi¢cznik Literacki” 1975, nr 8, s. 75-88.

N. Omelczenko, Moje spotkania z jasnowidzem (na podst. pamig¢tnikow Antoniego Plater-

-Zyberka), ,,Kulisy” 1975, nr 47, s. 7; nr 48, s. 6-7; nr 49, s. 6; nr 50, s. 6; nr 51/52,5.9; 1976, nr 1, s. 7.
35 PAP, Renesans parapsychologii, ,Gazeta Wspolczesna” 8.10.1975 (nr 221), s. 5.

TOM XXVIII (2025), ZESZYT 4 (80)



44 ARTYKULY

Z racji obszernego materialu zrédtowego postaram si¢ wydoby¢ wazniejsze ten-
dencje widoczne w drugiej potowie lat 70. i w nastepnej dekadzie. O praktykach
ezoterycznych najczesciej pisaly ,,Przekroj”, ,,WTK” i ,,Kierunki”. Do dziennikarzy
1 publicystow ,,Przekroju” specjalizujgcych sie w tej problematyce nalezeli Lucyna
Winnicka, Bogna Wernichowska, Jerzy Lessmann, Jerzy Hordynski, Mieczystaw
Babinski i Andrzej Donimirski. Ponadto na tamach tygodnika goscili Stefan Man-
czarski*®, Leszek Szuman®’ oraz propagator psychotroniki Lech Emfazy Stefanski’®.
Tego ostatniego Winnicka znata ze Stowarzyszenia Radiestetow w Warszawie i po-
$wiecita nawet artykutl treningom chodzenia po ogniu, prowadzonym przez Stefan-
skiego®®. Wernichowska, do ktérej wroce, zajmowata sie bioenergoterapia oraz

réznymi rodzajami wrozb, zwlaszcza astrologia. Astrologia interesowata takze Hor-

dyfiskiego oraz Babinskiego, parapsychologia za$ — Lessmanna®’.

Najbardziej znaczacg postacig w tym gronie z racji jej rozpoznawalnosci i aktyw-
nosci pozaprasowej byta Lucyna Winnicka — ceniona aktorka, ktéra w potowie lat
70. zajeta si¢ dziennikarstwem i propagowaniem nowego podejscia do zdrowia i Zy-
cia. Swoj pierwszy tekst o tematyce ezoterycznej Winnicka zamiescita wlasnie
w ,,Przekroju” w 1976 r., opisujac swoje doswiadczenia z filipinskimi uzdrowicie-
lami. Odtad krakowski tygodnik regularnie drukowat jej artykuly o afirmacjach,
medytacji, rebirthingu, duchowos$ci Dalekiego Wschodu, metodzie biodynamicznej
(powiazanej z antropozofia) oraz medycynie alternatywnej, nierzadko potaczone
z relacjami z podrézy®'. Stawne nazwisko przyciggato czytelnikow, a przy tym

3 Wywiady z Manczarskim: S. Manczarski, Czy mozna zobaczy¢ duchy? Rozmawiat J.Z.

Lessmann, ,,Przekrdj” 1974, nr 1512, s. 11; Prawda czy szarlataneria? Rozmawial J.Z. Lessmann,
»Przekrdj” 1975, nr 1560, s. 11; Elektromagnetyczna teoria spostrzegania pozazmystowego, ,,Przekroj”
1976, nr 1640, s. 16-17.

37 L. Szuman, Astrologia ma przyszio$é. Rozmawiata B. Wernichowska, ,,Przekréj” 1979,
nr 1761, s. 10-11; Czy wplgczemy sie w warkocz komety? Rozmawiata B. Wernichowska, ,,Przekrdj”
1985, nr 1047, s. 22.

3 L.E. Stefaniski, Od magii do psychotroniki. Czy wrézka prawde Ci powie, ,Przekroj” 1977,
nr 1689, s. 20; O parapsychologii twérczosci. Rozmawiata M. Komorowska, ,,Przekroj” 1982, nr 1945,
s. 8-9; Swiatowe kroki w nieznane. Rozmawiata B. Wernichowska, ,»Przekrdj” 1986, nr 2167-2168,
s. 44.

3 L. Winnicka, Uczy¢ sig zy¢. Rozmawia M. Terlecka, ,,.Dziennik Pojezierza” 22-24.02.1986,
s. 6; L. Winnicka, Krok w ogien — krok w nieznane, ,,Przekr6j” 1985, nr 2107, s. 16-17.

4 Np. J.Z. Lessmann, O rézdzkach, radiestezji i promieniowaniu podziemnych zyl, ,Przekrdj”
1977, nr 1695, s. 20, 22; J. Sosnowski, Bez cudow! O fenomenie Joasi Gajewskiej. Rozmawiat J.Z.
Lessmann, ,,Przekrdj” 1983, nr 1996, s. 23; J. Rejmer, O czlowieku, ktory moze zobaczy¢ nasze
wnetrze... Rozmawial J.Z. Lessmann, ,,Przekrdj” 1983, nr 1989, s. 17, 22-23; J. Rejmer, Patrze
w przysztosé... Rozmawial J.Z. Lessmann, ,,Przekrdj” 1985, nr 2093, s. 16-17; A. Donimirski, Z po-
bytu poza ciatem, ,,Przekr6j” 1982, nr 1932, s. 20.

41 Zob. np. artykuly Winnickiej: L. Winnicka, Operowal mnie Blanche, ,Przekréj” 1976,
nr 1610, s. 19-20; Guru wybierasz sobie sam, ,,Przekrdj” 1978, nr 1745, s. 6-7, 20; Jak we Snie —
widzianymi szeroko oczami, ,,Przekr6j” 1979, nr 1768, s. 16—17; O metodzie biodynamicznej. Z wizytq
u dr. inz. Juliana Osetka, ,,Przekr6j” 1982, nr 1941, s. 18; Uzdrowiciele, ,,Przekr6j” 1983, nr 1966,
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Winnicka byla wiarygodna, gdyz pisala o wlasnych dos§wiadczeniach, w tym o za-
lozonej przez nig Akademii Zycia*?.

Mtodszg o dwadziescia lat Bogng Wernichowska fascynowaly z kolei rozmaite
systemy wrdzbiarskie. W latach 1982—1985 prezentowala czytelnikom, sama lub we
wspotpracy z Bronistawem Wotoszynem, m.in. horoskopy Aztekéw 1 Majow czy
horoskop peruwianski, a w drugiej polowie lat 80. przeprowadzita seri¢ wywiadow
z osobami praktykujacymi rozdzkarstwo, bioenergoterapig, tarot oraz chiromancje™”.

Intrygujacy jest stosunek ,,WTK” i ,,Kierunkéw” do tematyki ezoterycznej, gdyz
periodyki te staraly si¢ pokaza¢, ze nie musi ona by¢ sprzeczna z religig katolicka.
Zapraszano wiec do wywiadow duchownych, np. ks. Zygmunta Kiljanka i ks. prof.
Ryszarda Paciorkowskiego, oraz autorow deklarujagcych swoj katolicyzm, np. Alfre-
da Laszowskiego**. Do propagatorow tej problematyki w zespole redakcyjnym
LWTK” nalezeli Elzbicta Niedzwiedzka-Sadowska®’ i Janusz Olejnik*®, a w ,.Kie-
runkach” — Wojciech S. Lukaszek?’. Poza prébami pogodzenia religii z ezote-
ryzmem istotne wydaja si¢ jeszcze dwie sprawy. Otoz wiele z tych artykulow
zapowiadano na stronach tytutowych i czgsto dotykaly one medycyny alternatywnej,
ktorej popularnos¢ w spoteczenstwie rosta. Z kolei w odroznieniu od ,,Kierunkow”

s. 16-17; Technika higieny umystu, czyli TM — przedsmak utopii, ,,Przekroj” 1984, nr 2037, s. 18-19;
Rozmowa z widzqcym aure, ,,Przekrdj” 1988, nr 2223, s. 20.

42 Pomyst Akademii Zycia zrodzit si¢ w drugiej potowie lat 70., lecz zrealizowano go w poczatku
lat 80. L. Winnicka, Zyc’ w harmonii, ,,Przekrdj” 1985, nr 2097, s. 20; Nie mniej niz gwiazdy i drzewa
masz prawo by¢ tutaj, ,,Przekrdj” 1986, nr 2167-2168, s. 38-39; Nie bgdz cyniczny wobec mitosci...,
,»Przekr6j” 1987, nr 2170, s. 18-19; Bgdz tagodny dla siebie..., ,,Przekrd)” 1987, nr 2173, s. 17.

43 Zob. np. E. Brzezinska, W kregu Taroka. Rozmawia B. Wernichowska, ,,Przekr6j” 1985,
nr 2038, s. 22-23; B. Lenczuk, Bioenergoterapia a stresy. Rozmawiata B. Wernichowska, ,,Przekr6;”
1985, nr 2046, s. 23; H. Wilda-Kowalska, Widzie¢ w przestrzeni. Rozmawia B. Wernichowska,
»Przekrdj” 1986, nr 2164, s. 20; S. Majewski, Dion zwierciadlem duszy. Rozmawiata B. Wernichow-
ska, ,,Przekr6j” 1988, nr 2268, s. 17.

4 R.Paciorkowski, Z zagadnier parapsychologii. Tajemnice hipnozy, ,WTK” 1974, nr 51/52,
s. 6-9; Z. Kiljanek, Mozliwosci radiestezji. Rozmawial J. Olejnik, ,,WTK” 1975, nr 18, s. 1, §;
A. Laszowski, Jak zostalem... Na temat astrologii zob. tez L. Klimczak, Ludzie i gwiazdy, ,Kie-
runki” 1978, nr 28, s. 9; L. Klimczak, Czas Blyskawicy, ,Kierunki” 1978, nr 31, s. 9.

4 S, Manczarski, Psychotronika — nauka obiecujgca i niebezpieczna. Rozmawiata E. Sadow-
ska, ,,WTK” 1975, nr 1, s. 1, 5; L.E. Stefanski, Polacy w Monte Carlo. Rozmawiata E. Sadowska,
»WTK” 1975, nr 40, s. 1, 3; oraz artykuly E. Sadowskiej: Spotkania z psychotronikg, ,,WTK” 1975,
nr 31, s. 1, 3; Uzdrawiacz, ,.WTK” 1978, nr 3, s. 1, 10; Uzdrawiacze. Co o nich wiemy? ,,WTK 1978,
nr 31, s. 1, 10; Sadowska pisata rowniez jodze i zen.

46 ¥ ukaszek opracowat np. cykl ,,Tajemnice parapsychologii”: W.S. Lukaszek, By¢ albo nie by¢
telepatii, ,,Kierunki” 1975, nr 14, s. 12; Wyzwanie rzucone nauce, ,Kierunki” 1975, nr 15, s. 12;
Hochsztapler czy geniusz? ,Kierunki” 1975, nr 10, s. 12; Czarodzieje XX wieku, ,,Kierunki” 1975,
nr 11, s. 14.

47 Np. Z. Urbanski, Czlowiek w srodowisku elektromagnetycznym. Rozmawiat J. Olejnik,
HWTK” 1975, nr 50, s. 1, 9; L.E. Stefanski, Na tropie szostego zmystu. Rozmawiat J. Olejnik,
HLWTK” 1978, nr 7,s 1, 9; nr 8, s. 9.
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WTK” odcinat si¢ od astrologii**, co mogto wynika¢ z odmiennych zainteresowan
poszczegdlnych dziennikarzy lub z checi pozyskania innych czytelnikow.

W drugiej potowie lat 70. o radiestez;ji, astrologii i medytacji pisaty takze (nadal)
,Kulisy”, lecz juz z mniejsza czestotliwoscia®”. Podobnie ,,Literatura”, ktora opubli-
kowata np. autobiograficzny tekst Rosy Bailly, polonofilki, thumaczki i uzdrowicielki,
ale nie promowata praktyk ezoterycznych tak intensywnie, jak wczesniej™®. W wy-
padku ,,Kulis”, jak réwniez ,,Tygodnika Demokratycznego” i ,,Panoramy”, ich sta-
tymi elementami staly si¢ horoskopy'. Jesli zas chodzi o czasopisma sceptyczne
wobec problematyki ezoterycznej lub zwykle ja ignorujace, wymieni¢ nalezy ,,Ar-
gumenty” oraz ,,Fakty i Mysli” (periodyki Towarzystwa Krzewienia Kultury Swiec-
kiej), ,,Kulture”, ,,Polityke”, ,,Miesiecznik Kulturalny” i ,,Perspektywy”52.
Pojedyncze krytyczne wypowiedzi o magii, hipnozie czy uzdrowieniach drukowaty
ponadto ,,Forum” oraz ,,Zyjmy Dhuzej”.

48 J. N., Planety, horoskopy, pienigdze, ;\WTK” 1975, nr 4, s. 5 — tekst krytykuje popularnosé

astrologii w RFN.

9 Paweski, Z. Urbanski, Czarodziejska rozdzka. Rozmawiali H. Marzejon, M. Piotrowski,
M.J. Sierzggowal], ,,Kulisy” 1979, nr 7, s. 6-7; A. Dubrawska, Medytowa¢ transcendentalnie, ,,Ku-
lisy” 1978, nr 1, s. 4; L. Weres, W obronie astrologii. Rozmawiat A. Wojciechowski, ,,Kulisy” 1979,
nr 12, s. 6, 11. W jednym z numeréw z 1976 r. horoskop znalazt si¢ obok relacji z Kongresu Science
Fiction w Poznaniu.

50 Np.w 1976 . ,Literatura” poruszyla tematy ezoteryczne tylko w numerze bozonarodzeniowym,
w ktorym znalazly si¢ wyimek z autobiografii André Malraux o wizycie u wrdzki oraz recenzja
wspomnien wréza Jozefa Marcinkowskiego, znanego jako Akhara Jussuf Mustafa. A. Malraux,
U wrozki, przekt. 11J. Rogozinscy, ,,Literatura” 1976, nr 52/53, s. 12—13; M. Boni, Jasnowidz prawde
ci powie..., s. 23. W 1978 r. bylo podobnie — w ostatnim numerze zamieszczono wypowiedzi osmiu
0sob na temat paranormalno$ci, w$rdd nich Stefana Manczarskiego, Lucyny Winnickiej, Elzbiety Dzi-
kowskiej i Krzysztofa Baranowskiego. K. J 1978., Czy panstwo wierzg w duchy? ,Literatura” 1978,
nr 51/52, s. 12-13. Artykut zapowiedziano jako ,.$wiateczny zart”. Zob. tez R. Bailly, Moje zwycigstwo
nad rakiem, tham. K. Murawski, ,,Literatura” 1979, nr 9—nr 12, s. 9, 14.

51 Np. artykut o tzw. metodzie Evelyn Monahan, polegajacej na medytacji, autosugestii i wizua-
lizacji, w ,,Panoramie”, czy cykl o parapsychologii w ,,Tygodniku Demokratycznym”. H. Rajtarowa,
Oddychaj i powtarzaj. Jestem doskonale zdrowy..., ,,Panorama” 1983, nr 12, s. 19; M. Sowinska,
Wyprawy w glgb cztowieka, ,, Tygodnik Demokratyczny” 1983, nry 5, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 24, 28,
30, 32, 34, 36, 38, 40, 44.

2 Krytycznie np. M. Azembski, Gwiazdy i polityka, ,,Kultura” 1975, nr 1, s. 10; Z. Siedlecki,
W obronie zdrowego rozsqdku. Wiesci z zaswiatow, ,,Kultura” 1975, nr 2, s. 5. Z sympatig dla praktyk
ezoterycznych np. E.D. Mitchell, Parapsychologia jest tylko narzedziem. Rozmawial W. Osiatynski,
HKultura” 1975, nr 51/52, s. 13-14; czy W. Osiatynski, Filipinska basn. Korespondencja z Manili,
.Kultura” 1979, nr 34, s. 7-8.
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Zakonczenie

Analiza prasy PRL pozwala stwierdzi¢, ze od potowy lat 70. byta ona kluczowym
srodkiem popularyzacji praktyk ezoterycznych. Spektrum tych praktyk, w latach 60.
ograniczonych do parapsychologii i szukajacych podbudowy naukowej, w kolejne;j
dekadzie znaczaco si¢ poszerzyto, a czgs¢ periodykow chetnie podejmowata zagad-
nienia wczesniej odrzucane jako sprzeczne z aktualnym stanem wiedzy. Do upow-
szechnienia omawianej problematyki najbardziej przyczynity si¢ najpierw ,, Tygodnik
Demokratyczny”, ,,Literatura” i mlodziezowe ,,Dookota Swiata”, nastgpnie zas
,»Przekroj”, ,Kulisy”, ,,WTK” oraz ,Kierunki”. Szczeg6lng rolg penit tutaj ,,Prze-
kr6j” jako tygodnik wysokonaktadowy, frapujacy pod wzgledem tresci, a przy tym
bogato ilustrowany.

Dzigki efektowi synergii mozliwe byto przywrdcenie powojennej kulturze pol-
skiej dawniejszych tradycji ezoterycznych oraz wprowadzenie do niej nowych idei,
naptywajacych z krajow socjalistycznych, z Zachodu, a takze z Indii. Stato si¢ tak,
mimo ze liczne teksty o tematyce ezoterycznej ukazaly si¢ w tzw. sezonie ogorko-
wym i byly traktowane przez redakcje z przymruzeniem oka, a przynajmniej tak je
przedstawiano — by¢ moze po to, by zyskac akceptacje cenzoréw. Niebagatelna rola
W tym procesie przypada dziennikarzom, takim jak Krzysztof Borun, Wanda Kon-
arzewska i Lucyna Winnicka, ktorzy utrzymywali zywe kontakty ze Srodowiskiem
ezoterycznym.

Coraz intensywniejsza obecno$¢ praktyk ezoterycznych w dyskursie publicznym
péznego PRL budzi rowniez pytanie o powody poruszania tych kwestii przez prase
1 potencjalne korzysci dla czasopism. Ot6z naktad niektorych tytutow wzrdst po
publikacji tekstow na tematy ezoteryczne, np. sprzedaz ,,Literatury” miedzy 1973
a 1974 rokiem zwickszyla si¢ z 46 do ponad 61 tysiecy egzemplarzy; korzystng
zmian¢ odnotowaly tez ,,Kierunki” w latach 1974-1976 (wzrost sprzedazy z 12 do
ponad 18 tys. egzemplarzy)>>. Trudno jednak stwierdzi¢, czy kwestie finansowe byty
czynnikiem decydujacym o podjeciu tej problematyki. W gre mogly bowiem wcho-
dzi¢ i inne okolicznosci, zwlaszcza che¢ zapokojenia spolecznego zapotrzebowania
na te kwestie w sytuacji, gdy powstawaly stowarzyszenia ro6zdzkarskie i grupy ¢wi-
czace joge oraz medytacje, organizowano seanse z bioenergoterapeutami i gdy coraz
wigcej osob podréozowalo na Zachdd i do Azji. Zapewne takze che¢ dorownania
konkurencji piszacej o tych sprawach nie byla bez znaczenia. W kazdym razie to
prasa przyczynila si¢ w ogromnej mierze do tego, ze niektore praktyki ezoteryczne
weszly do mainstreamu jeszcze przed upadkiem PRL.

33 Biuletyn nakladéw prasy krajowej i zagranicznej w roku 1974, s. 12; Biuletyn nakladéw prasy

krajowej i zagranicznej w roku 1977, s. 22; Biuletyn nakiadow prasy krajowej i zagranicznej w roku
1979, s. 23.
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