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STRAZNICZKI NORMATYWNEJ KOBIECOSCI?
ANALIZA ROLI MATEK PILKAREK NOZNYCH
W PODTRZYMYWANIU UPLCIOWIONYCH
RELACJI WLADZY W SPORCIE

Dotychczas zrealizowane badania wskazywaty, ze zawodniczki uprawiajace sporty
uwazane za meskie ,,negocjuja” swoja kobiecos$C i stosujg strategie, aby rdwnoczesnie
pozosta¢ kobiecymi oraz sprosta¢ wymaganiom dyscypliny, ktora trenuja. Rzadziej sku-
piano si¢ na roli rodzicow sportowczyn w konstruowaniu kobiecos$ci zawodniczek, dlate-
go tez celem artykulu jest analiza opinii polskich pitkarek noznych na temat podejscia ich
matek do wybranej przez corki dyscypliny sportu w odniesieniu do kulturowo-spotecznych
standardéw normatywnej kobieco$ci. Przeprowadzono 25 indywidualnych wywiadow
poglebionych z pilkarkami grajacymi w profesjonalnie zorganizowanych rozgrywkach
ligowych. Wykorzystujac teorie kobiecosci M. Schippers i P. H. Collins, przeanalizowano
opisywane przez zawodniczki postawy ich matek i wyodrgbniono praktyki zwigzane z ich
obawami, troskg oraz — rzadziej — akceptacjg uprawiania pitki noznej przez corki. Obawy
dotyczyly zaangazowania corek w ,,me¢ska” dyscypling sportu i przejawialy si¢ w: 1) nie-
checi wobec treningdw, 2) kontroli ubioru, 3) lgku przed maskulinizacjg ich wygladu
i ciat. Wyniki pokazuja rowniez, ze matczyna troska koncentrowata si¢ wokot Ieku przed
doznaniem kontuzji i faczyla si¢ z kulturowo utrwalonym wyobrazeniem kobiecos$ci jako
delikatnosci. Wskazano, ze znaczna cz¢$¢ matek zawodniczek odgrywa rolg strazniczek
normatywnej kobiecosci, przyczyniajac si¢ do reprodukowania uptciowionych relacji
wladzy w sporcie. Odwotujac si¢ do pojg¢ kobiecosci premium czy matrycy dominacji,
ukazano zlozono$¢ proceséw konstruowania i podwazania kobieco$ci w sporcie oraz ich
konsekwencje.
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Guardians of Normative Femininity? An Analysis of the Role
of Female Footballers’ Mothers in Sustaining Gendered Power Relations
in Sport

Previous research shows that women athletes in “masculine” sports negotiate their
femininity to conform to normative expectations while meeting the demands of the sport.
However, the role of parents in shaping athletes’ femininity has received limited attention.
Therefore, this article analyzes the opinions of Polish female football players regarding
their mothers’ attitudes toward their participation in football in relation to socio-cultural
norms of femininity. The study is based on 25 in-depth interviews with players in pro-
fessional leagues. Drawing on theories by M. Schippers and P. H. Collins, the analysis
examines maternal attitudes, identifying practices related to mothers’ concerns, care,
and—Iless frequently—acceptance of their daughters’ participation in football. Concerns
about involvement in a “masculine” sport were expressed through reluctance toward
training, control over clothing, and anxiety about the masculinization of their daughters’
appearance and bodies. The findings further indicate that maternal care centered on fears
of injury and reflected notions of femininity as delicacy. The study demonstrates that many
mothers act as gatekeepers of normative femininity, contributing to the reproduction of
gendered power relations in sport. Drawing on concepts such as pariah femininity and
the matrix of domination, both the article highlights the complexity and consequences of
constructing and challenging femininity in sport.

Key words: femininities; football (soccer); female athletes; mothers; gender relations

Wprowadzenie

Cielesno$¢, Scisle powigzana z tozsamoscig ptciows, jest jedng z centralnych
kategorii w naukowych analizach sportu. Honorata Jakubowska (2023, s. 65)
opisuje jej znaczenie jako daleko wychodzace poza sama rywalizacje, a pole-
gajace chociazby na podtrzymywaniu widzialno$ci czy uznania zawodnikow.
Ciala sportowcow wskazujg na ich kompetencje i predyspozycje do osiagania
niezwyktych rezultatéw w swojej dziedzinie. Do dzi§ konstruowanie tozsamo-
$ci plciowej 1 cielesnosci przez sportowczynie wigze si¢ z pewnymi wyzwa-
niami, poniewaz cialo wysportowane przez dtugi czas byto prawie zawsze cia-
tem meskim. Dzieje si¢ tak szczegdlnie w tych dyscyplinach sportu, ktérych
charakter jest taczony z konkretng picia. Tradycyjnie te, ktore wymagaja duzej
sity fizycznej, wytrzymatosci i bezposredniego kontaktu z przeciwnikiem, uzna-
wano za przeznaczone dla me¢zczyzn, z kolei te, w ktorych liczyly sie gibko$¢
i szczupta sylwetka — dla kobiet.

Dotychczas sposobom postrzegania przez sportowczynie wilasnej kobie-
cosci 1 cielesnosci poswigcono wiele badan, ktore pokazaty, ze zawodnicz-
ki dos§wiadczaja pewnego paradoksu. Probowatly bowiem dostosowaé si¢ do
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ideatu normatywnej kobiecosci! — ktory w warstwie odnoszacej sie do wygladu
zewngtrznego opiera si¢ na szczuplej, smuktej sylwetce, dlugich i zadbanych
wlosach czy modnym wygladzie — oraz do sportowej kobiecosci rownoczesnie
(Krane, 2001, Krane i in., 2004, Krane i in., 2014). Pojecie kobiecosci sporto-
wej nawigzuje do cech charakterystycznych dla wygladu sportowczyn. Ich ciata
sa czesto bardziej umigénione niz w przypadku kobiet nieuprawiajacych spor-
tu zawodowo i1 odpowiadajg wymogom dyscypliny, w ktérej zawodniczki si¢
specjalizuja. Gdy sportowczynie eksponuja swoje miesnie, zaburzaja binarny
porzadek plci, poniewaz tradycyjnie charakterystyczne markery wygladu fizycz-
nego kobiet i m¢zczyzn mialy za zadanie podkreslaé roéznice migdzy nimi (Shil-
ling 1 Bunsell, 2009). Co rownie istotne, w przypadku, gdy wyglad kobiet staje
si¢ podobny do wygladu mezczyzn, kobiety nie tylko uwazane sg za nieatrakcyj-
ne, lecz takze czesto zaktada si¢ ich homoseksualnos¢ (Waldron, 2016).

Z tych powodow wigkszos¢ sportowyczyn ,,negocjuje” swoja kobiecosé
i stosuje okreslone strategie, aby rownoczesnie pozosta¢ kobiecymi i sprostaé
wymaganiom dyscypliny, ktorg trenujg (Adjepong, 2017; Chase, 2006; Ezzell,
2009). Na przyktad rozbudowuja muskulature, ktéra staje si¢ dla nich zrédtem
silty 1 pewnosci siebie. Jednoczesnie angazujg si¢ w praktyki ,,przepraszajace”
(ang. apologetic behaviors) czy tak zwane balansowanie mi¢dzy konkurujacymi
wymaganiami kobiecosci i muskularnosci (ang. balancing acts) (Ezzell, 2009;
Grogan i in., 2004; Shilling i Bunsell, 2009), ktére maja przekonywac, ze pozo-
staja ,,prawdziwymi” kobietami. Takim przepraszajacym zachowaniem mia-
loby by¢ choéby podkreslanie swojej kobiecosci na treningach czy zawodach
poprzez naktadanie makijazu, noszenie kobiecych strojéw czy dbanie o zacho-
wanie tadnej fryzury podczas rywalizacji sportowej (Jeanes, 2011; Krane i in.,
2004). Niektore badania podkreslaly takze pewien stopien opierania si¢ norma-
tywnej kobiecosci przez zawodniczki. Niemniej analizy pokazaty roéwniez, ze te
praktyki oporu wobec wymagan dotyczacych podkreslania kobiecosci nigdy nie
byty catosciowe — cze§¢ zachowan badanych byta zgodna z zachowaniami prze-
praszajacymi (Backstrom, 2013; Hardy, 2017).

! Pojecie normatywnej kobieco$ci definiujemy za Wiklund i in. (2018, s. 2) jako: ,,domi-
nujacy kulturowo wzorzec kobiecosci, uksztattowany historycznie jako «normalny», a przez
to znaturalizowany sposob wiasciwego odgrywania kobiecosci zachodniej i «bialej»” [przet.
autorzy]. Normatywna kobieco$¢ jest czesto opisywana w ramach matrycy heteroseksualne;j,
a biala normatywna kobieco$¢ stanowi punkt odniesienia dla wszystkich kobiecosci. Wiklund
iin. (2018) odwolywaly si¢ rowniez do pracy Ringrose i Renold (2010), w ktérej normatywna
kobiecos$¢ wiaze si¢ takze z wyidealizowanymi kulturowymi oczekiwaniami wobec dziewczat
i kobiet, przyktadowo bycia mitg. Wykorzystujac teori¢ Judith Butler, autorki pokazaty, ze od-
grywanie normatywnej (biatej) kobiecosci zwigzane jest z byciem przyjazng, zainteresowang
innymi, pomocna i wyzbyta sktonno$ci do rywalizacji czy agresji. Pojgcie normatywnej kobie-
cosci zatem obejmuje zaréwno znaturalizowane wzorce wygladu zewnetrznego, jak rdwniez
cechy charakteru i zachowan.
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Znacznie mniej badan poswigcono najblizszemu $rodowisku sportowemu
zawodniczek pod katem wspierania czy kontestowania ideatldéw normatywnej
kobiecosci. W niniejszym artykule przedstawiamy opinie sportowczyn na temat
podejscia ich matek do trenowania pitki noznej — sportu, ktory w Polsce uchodzi
za meski. Uwazamy, ze nasza analiza uwypukla napigcia zwigzane z odtwarza-
niem okreslonych typoéw kobiecosci i stanowi przyczynek do dyskusji na temat
roli sportowczyn we wzmacnianiu badz podwazaniu uptciowionych relacji wita-
dzy. Co wigcej, moze ona skutkowa¢ zmniejszeniem luki badawczej w obecnie
wcigz niedostatecznie zbadanym obszarze, jakim jest rola osob bliskich — szcze-
golnie kobiet — w zyciu i karierze zawodniczek, jesli chodzi o podtrzymywanie
czy podwazanie normatywnej kobiecosci. Dodatkowo nasza praca wpisuje si¢
w istniejace w studiach nad sportem analizy, ktore skupiaja si¢ na roli norma-
tywnej kobiecosci jako punktu odniesienia dla zawodniczek w tworzeniu wias-
nej kobiecosci (Krane i in., 2004; Krane i in., 2014). W tym konteks$cie podsta-
wowym celem artykutu jest analiza znaczenia opinii matek polskich pitkarek
na temat ich gry w pitke nozng w odniesieniu do kulturowo-spotecznych stan-
dardow normatywnej kobieco$ci. Artykul porusza takze to, w jaki sposob matki
zawodniczek pehig funkcje ,,strazniczek” tradycyjnych wzorcéw dotyczacych
kobiecosci i cielesnosci, oraz to, jak badane pitkarki negocjujg swojg kobiecos$¢
w tym kontekscie.

Przeglad literatury

W badaniach analizujacych wyrazanie przez zawodniczki swojej tozsamosci
w sporcie podkreslano role znaczacych innych, wptywajacych na to, jak kon-
struujg one swa kobieco$¢. Analizy te pokazujg oddziatywanie spotecznos$ci
sportowej i 0sob bliskich na odnoszenie si¢ sportowczyn do swoich ciat oraz
na to, jak nawigujg one pomiedzy zlozonymi i niejednokrotnie sprzecznymi
komunikatami dotyczacymi fizycznosci i kobieco$ci, ktore otrzymuja. Wsrdd
czgsto wymienianych istotnych postaci, odgrywajacych role punktéw odniesie-
nia dla konstruowania wlasnej kobiecosci przez zawodniczki, sg trenerzy 1 tre-
nerki, koledzy i kolezanki z druzyny czy rodzice. Przyktadowo, badanie Peri-
cak i Clarke (2023) pokazywato, ze ciata zawodniczek w sporcie akademickim
w USA podlegaja dyscyplinowaniu przez treneréw (mezczyzn) wedtug norm
biatej i heteroseksualnej kobieco$ci. Trenerzy nadzorowali zarowno parametry
fizyczne sportowczyn (masa ciala, tgtno), jak tez ich positki, styl ubierania si¢
oraz wizerunek kreowany w mediach spoteczno$ciowych. Tego rodzaju mecha-
nizmy kontroli sktonity badaczy do wyciagnigcia wniosku, Ze heteronormatyw-
ny kobiecy ideal narzucany zawodniczkom jest dla nich jednym z gléwnych
zrédet stresu oraz moze by¢ szkodliwy dla kazdej sportowczyni niepasujacej do
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wyobrazenia o normatywnej kobieco$ci. Steinfeldt i1 in. (2013), badajac prze-
konania i oczekiwania dotyczace tak wygladu ciata, jak strojow sportowych
zawodniczek grajacych w siatkéwke uniwersytecka, rowniez odnotowali zna-
czenie wypowiedzi treneréw, rodzicow, kolegow i kolezanek z druzyny dla
opinii zawodniczek na temat wlasnej powierzchownosci. Tezy Steinfeldt i in.
(2013) potwierdzaja wyniki badan wskazujacych, ze zawodniczki otrzymuja
sprzeczne komunikaty dotyczace ich ciat w odniesieniu do tego, jak powinny
prezentowac si¢ na boisku i poza nim. W konsekwencji nadal funkcjonujg one
w paradoksie opisanym przez Krane i in. (2004), ktory polegaj na tym, ze spor-
towczynie odmiennie oceniajg swoje ciata w Srodowisku sportowym, a inaczej
w kontekstach pozasportowych.

Badania podkreslaja takze kluczowa role rodzicéw dla funkcjonowania
dziewczat w sporcie. Analizowano, czy — a jezeli tak, to na ile — aktywnos$¢
fizyczna rodzicéw i ich postawy wobec aktywnosci fizycznej jako takiej prze-
ktadajg si¢ na ksztatltowanie postaw dzieci w tej kwestii (Schoeppe i in., 2016,
2017). Potwierdzano pozytywny udzial rodzicow w modelowaniu aktywnych
zachowan dzieci. Zwracano uwagg, ze rodzice sg istotnym zrodtem wsparcia
emocjonalnego (Crane i Temple, 2015) i maja zasadniczy wptyw na pozostanie
dziewczat w sporcie, a takze na ich dobrostan psychofizyczny. Niektore prace
sprawdzaly réwniez znaczenie zaangazowania rodzica w sport dla pozytywnych
do$wiadczen sportowych dzieci tej samej ptci, czyli tak zwane zjawisko dopa-
sowania plci (ang. sex-matching phenomenon) (Leppard i Dufur, 2021). Nale-
zy jednak pamigta¢, ze w tych badaniach nie zawsze rozrézniano aktywno$¢
rekreacyjng dzieci od typowo sportowej (rozumianej jako cztonkostwo w klu-
bie sportowym i regularne treningi). Niemniej cz¢$¢ analiz potwierdzata zna-
czaca role matek w zaangazowaniu corek w aktywno$¢ fizyczna (Schoeppe i in.,
2017), podczas gdy inne wyniki wskazywaly na istotng role chociaz jednego
rodzica w tym obszarze (Davison i in., 2003). Przywotane prace wykorzysty-
waly najczesciej dane ilo§ciowe i nie przygladaty sie roli rodzica w odtwarzaniu
kobiecosci przez zawodniczki. Ponizej zaprezentowane zostang nieliczne bada-
nia jakosciowe dotyczace tego zagadnienia, zazwyczaj jednak niepo$wigcajace
watkowi plci rodzica w tym kontekscie zbyt wiele miejsca.

Praca Cooky i in. (2016), dotyczaca zawodniczek w Czarnogorze, opisata
postawy matek zawodniczek wobec uprawiania sportu przez ich corki. Czesé
z nich stanowita dla zawodniczek wsparcie. Byly tez jednak sportowczynie, ktore
podkreslaty, ze matki je do tego zniechecaly, namawiajac do wybrania edukacji
zamiast kariery sportowej oraz wyrazajac obawy przed zmianami w wygladzie
fizycznym coérek — bazowaly przy tym na utartych, stereotypowych twierdze-
niach dotyczacych na przyktad wykrzywiania si¢ nég w wyniku treningéw pitki
noznej. Cooky i in. (2016) konkluduja, ze uprawianie szeregu dyscyplin uwaza-
nych za meskie powodowato dezaprobate spoteczng i poczucie osamotnienia.
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Kolejne badania eksplorujace zachowania kobiet uprawiajacych sporty
uwazane za ,,mg¢skie” ilustrujg opor rodzicow bazujacy na binarnych, trady-
cyjnych zatozeniach dotyczacych tego, czym jest kobieco$¢. Brace-Govan
(2004) analizowala sprzeczne pozycje, na jakich znajduja si¢ kobiety upra-
wiajace profesjonalnie podnoszenie cigzaréw. Niekiedy ich rodzice byli prze-
konani, ze nadmierna muskulatura nie jest dla kobiet. Na poczatkowym etapie
przygody z ta dyscypling zawodniczki styszaty, ze rozwing sylwetke, ktora
upodobni je do mezczyzn. Rodzice, chcac chroni¢ coérki przed krytyka ze stro-
ny spoteczenstwa, wynikajaca z przekraczania spoltecznych granic kobiecosci,
zniechecali je do uprawiania podnoszenia ci¢zarow. Dlatego tez sprzeciwia-
li si¢ zwigkszaniu przez kobiety liczby treningdéw oraz bali sig, ze ich corki
doznaja kontuzji. W tym przypadku rodzina dziatata jak agent kontroli spo-
tecznej, co powodowato, ze zawodniczki probowaly zarzadzaé oczekiwaniami
1 postrzeganiem swojej aktywnos$ci przez bliskich. Z czasem matki badanych
okazywaty wicksze wsparcie, natomiast ojcowie pozostawali przeciwni takie-
mu wyborowi dyscypliny przez corki. Podobne opinie rodzicéw przedstawi-
ty McGrath i Chananie-Hill (2009) w swojej pracy na temat kobiet zajmuja-
cych si¢ kulturystyka. Badane zawodniczki podkreslaly, ze rodzice (ale tez
dziadkowie) przeszli od poczatkowej fazy niecheci wobec aktywnosci corek
badz wnuczek do akceptacji ich dziatan. Stato si¢ tak, poniewaz sportowczy-
nie pokazaty bliskim, Ze nie zmienily si¢ w ,,wielkich m¢zczyzn”, a jedynie
majg bardziej atletycznag budowe ciala i lepiej zarysowane mi¢$nie. Podobne
doswiadczenia opisywaty kulturystki badane przez Shillinga i Bunsell (2009).
Wyrazajac zainteresowanie kulturystyka czy rozpoczynajgc treningi, spotka-
ly si¢ z silnym zdziwieniem, sugerujacym postrzeganie ich jako ,,dewiantek”
(Shilling i Bunsell, 2009).

Z kolei Molly George (2005) na podstawie wywiadow z zawodniczkami dru-
zyn uniwersyteckich pitki noznej przedstawita, jak podstawowe grupy odnie-
sienia — w tym rodzice — wplywaly na ich samooceng zwigzang z fizycznoScia.
Pitkarki probowaly zachowaé balans miedzy forma sportowa a odpowiednim
wygladem. Skutkowato to ciaglym ocenianiem swojej powierzchownosci i stra-
chem przed wyjsciem poza normatywng kobieco$¢ i heteroseksualnos¢. George
podzielita postawy rodzicow na dwie grupy (2005). W pierwszej umiesci-
ta rodzicéw zaangazowanych w rozwdj sportowy corek, ktorzy rozumieli, ze
gra w pitke nozng wymaga posiadania okreslonego typu sylwetki. Druga grupa
rodzicéw albo nie miala zbyt duzej wiedzy o tej dyscyplinie, albo wolata, aby
ich corki zajely si¢ bardziej ,,kobiecymi” aktywnosciami. W badaniu Elliott i in.
(2020) dziewczgta grajace w football australijski wskazywaty, ze czgsto musialy
»przekonywaé” rodzicow, ze chcg uprawiac sport i stosowaty w tym celu rézne
taktyki. Z wypowiedzi rodzicéw w tym badaniu wynikato, ze musieli oni zrozu-
mie¢, iz football australijski jest odpowiedni dla ich corek.
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Na wyroznienie zastuguje polskie badanie Honoraty Jakubowskiej i Domini-
ki Byczkowskiej-Owczarek (2018). Socjolozki analizowaly strategie stereotypi-
zacji ptci w procesie socjalizacji sportowej dziewczat uprawiajacych pitke nozna
i chtopcdéw ¢wiczacych taniec towarzyski. Autorki, opisujac praktyki stereotypi-
zacji, nie wyrdznialy plci rodzica, jednak stwierdzity, ze pewna grupa rodzicéw
byta sceptyczna wobec trenowania pitki noznej przez ich corki, poniewaz oba-
wiali sie, ze ta aktywno$¢ spowoduje skrzywienie nog u ich dzieci. Inaczej niz
w przypadku chtopcow czgsécig pracy trenerow bylo przekonywanie rodzicow
mitodych pitkarek, ze ta dyscyplina sportu nie doprowadzi do ich ,,maskuliniza-
¢ji”. Z kolei rodzice chlopcéw, ktorzy wybrali taniec towarzyski, niepokoili sig,
czy ich synowie nie beda zniewiesciali.

Koncepcje kobiecosci w krytycznych studiach nad sportem

W tej czgsci przedstawimy wykorzystywane w badaniach sportu teorie
kobiecosci, ktore ukazuja dziatanie uplciowionych relacji wtadzy przyczynia-
jacych si¢ do utrzymywania dominujacej pozycji okreslonych typow mesko-
$ci 1 kobiecosci oraz ich cielesno$ci. Znaczacy korpus prac na temat kobieco$ci
w sporcie wykorzystuje teori¢ relacji ptci Reawyn Connell. W istniejacych ana-
lizach szczegdlnie czesto siggano po koncepcje meskosci hegemonicznej oraz
kobiecosci emfatycznej jako dominujacego rodzaju kobiecosci, ktory wystepuje
w relacji podporzadkowania wobec meskosci hegemonicznej. Kobiecos¢ emfa-
tyczna postrzegana byla jako komplementarna wzgledem dominujacej meskosci
hegemonicznej, bierna i przez nig zdominowana.

Sport czgsto uwaza si¢ za przestrzen, w ktorej mesko$¢ hegemoniczna jest
szczegblnie czegsto odtwarzana. Znaczenie sily fizycznej, stanowczosci czy nie-
kiedy pewnych przejawow agresji sprzyja postrzeganiu poszczegoélnych spor-
towcow jako uosobienia mesko$ci tego typu. Warto jednak zaznaczy¢, ze Con-
nell i Messerschmidt (2005; Messerschmidt, 2019), odpowiadajac na krytyke
tej teorii, zwracali uwage, iz niezgodne z jej zatozeniami jest zarowno przypi-
sywanie okre§lonym cechom statusu zawsze hegemonicznych, jak i traktowa-
nie jednostek jako archetypowych dla danego rodzaju meskosci. Chociaz w spo-
lecznych studiach nad sportem przewazaja opracowania odnoszace si¢ gtdéwnie
do meskosci hegemonicznej i1 relacyjnie z nig powigzanej kobiecosci emfatycz-
nej, to dyskusje nad znaczeniem i aktualno$cia teorii Connell oraz koncepcjami
dotyczacymi poszczegolnych wersji kobiecosci i meskosci nie ustajg (Pringle,
2024). W ostatnich dekadach badacze i badaczki starali si¢ znalez¢ odpowie-
dzi na pytania o definicje, status i powigzania mig¢dzy poszczegdlnymi typami
meskosci 1 kobiecosci, ich relacje do innych waznych kategorii spotecznych
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(takich jak klasa spoleczna, seksualno$¢, etniczno$¢ i tym podobne) oraz ich
ewentualng uniwersalno$¢ badz zaleznos¢ od kontekstu spotecznego.

W ramach krytycznych badan nad kobiecosciami podkreslano, ze w kulturze
Zachodu dominowato przekonanie o ich bierno$ci, pasywnosci, emocjonalnosci
i skupieniu na wygladzie zewnetrznym. Zatozenia te byly i s wzmacniane przez
podstawowe instytucje spoteczne, co dewaluuje kobieco$¢ i naturalizuje meska
dominacj¢ (Barton i Huebner, 2022; Hamilton i in., 2019). Z tego powodu nie-
tatwo jest wyobraza¢ sobie kobiecos$¢ jako dominujacg czy wiadczg. Obcigzenie
znaczeniowe konceptu kobiecosci spowodowato chociazby rozwoj teorii femme
jako budzacej bardziej pozytywne skojarzenia i nieuwiklanej w podtrzymywa-
nie norm patriarchatu (Hoskin i Blair, 2022). Teoria femme od poczatku byta
pomyslana jako przedsigwzigcie, ktore ,,uwalnia” myslenie o kobiecos$ciach jako
wspotkonstytuujgcych patriarchat i utatwia zmiang perspektywy w tym obsza-
rze. Wedhug Hoskin i Blair (2022) ,,kobiecos¢ przedstawiano jako jednowymia-
rowy, wyraznie wyodrebniony konstrukt. W ramach takiego ujecia kobieco$¢
bywa stereotypizowana i redukowana do uproszczonych znaczen, a takze trak-
towana jako oczywista i tozsama z byciem kobieta, co czesto wigze si¢ z presja
dostosowania si¢ do patriarchalnych norm” [przet. autorzy].

Jedna z bardziej znanych analityczek teorii kobieco$ci jest Mimi Schippers
(2007), ktorej teoria wprost nawiazuje do teorii Connell (2013, 2020) oraz jej
pozniejszych udoskonalen (Connell i Messerschmidt, 2005) i bywa wykorzy-
stywana w krytycznym nurcie badan nad sportem (Béckstrom, 2013; Hamil-
ton, 2020; Kulynych, 2020). Schippers zaproponowala alternatywna konceptu-
alizacje porzadku ptci na podstawie réznych meskosci i1 kobiecosci, przyjmujac
dominacj¢ meskosci hegemonicznej, jednak inaczej postrzegajac kobiecosé
emfatyczng. Teoria Schippers jest rezultatem zatozenia o niedostatecznym prze-
badaniu r6znych wersji kobiecosci. Zdaniem Schippers, ,,przekonujaca i empi-
rycznie uzyteczna konceptualizacja hegemonicznej kobiecos$ci oraz wielorakich,
hierarchicznych kobieco$ci jako centralnych dla me¢skodominujgcych relacji
plciowych nie zostata jeszcze opracowana” (2007). Ponadto wedlug tej badacz-
ki koncepcja Connell miataby nie wyjasnia¢, w jaki sposob rozumieé pojecie
podporzadkowania w konteks$cie rozrézniania migdzy kobieco$ciami innymi niz
dominujaca. Z tego powodu Schippers chciala tak przeformutowac teori¢ Con-
nell, aby stworzy¢ definicj¢ kobiecos$ci, ktora wraz z meskoscia przynalezy do
hegemonii ptci i umozliwia trwanie wielu rodzajéow kobiecosci.

Schippers stwierdzita, ze Connell i Messerschmidt (2005) nieslusznie uwa-
zali jedynie mgsko$¢ za hegemoniczna, poniewaz to zardwno meskosé, jak
i kobieco$¢ uzasadniaja organizowanie praktyk spotecznych, ktére z czasem —
jako powtarzajace si¢ wzory zachowan — utrzymuja dominacj¢ meskosci hege-
monicznej. Dzieje si¢ tak, poniewaz meskos¢ i kobieco$¢ sg ze sobg nieroze-
rwalnie zwigzane. W teorii Connell i Messerschmidta (2005) kobiecos¢ byta
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opisywana gtéwnie przez swoje podporzadkowanie me¢skosci hegemoniczne;j,
Schippers natomiast akcentowala, ze kobiecos¢ jest hegemoniczna, gdyz wspot-
konstruuje porzadek spoteczny. Wedtug socjolozki cechy definiujgce kobie-
ty 1 mezczyzn sg zar6wno komplementarne, jak i réznicujace. Przykladowo
Schippers wskazuje, ze charakteryzowanie meskosci hegemonicznej za pomoca
sity (fizycznej czy moralnej) jest mozliwe dlatego, ze kobiecos¢ jest kojarzona
z biernoscia, ulegltoscig czy staboscia. Biorac pod uwage, ze hegemoniczne jest
to, co stuzy grupie dominujgcej, uprawomocnia jej pozycje oraz sktania podleg-
lych do akceptowania relacji wtadzy, to zdaniem badaczki meskos¢ i kobieco$e
sg hegemoniczne ze wzgledu na prace ideologiczng i legitymizowanie dziatania
niektorych mezezyzn.

Schippers postulowala zatem powroét do koncepcji kobiecosci hegemonicz-
nej (Connell poczatkowo poshugiwata si¢ ta nazwg, ale zmienita ja na kobie-
co$¢ emfatyczna). Kobieco$¢ hegemoniczna jest podlegta wobec meskosci
hegemonicznej, ale nadrzedna wobec innych kobiecosci. Podrzgdne kobieco-
$ci maja natomiast charakter subwersywny wobec zastanego porzadku picio-
wego, poniewaz nie wzmacniajg relacji wladzy. Wszystkie kobiecosci niehege-
moniczne nazywa Schippers kobieco$ciami pariasoOw (ang. pariah femininities).
Kobiecosci pariasow zaklocajg komplementarno$é kobiecosci i meskosci hege-
monicznej, dlatego ze podwazaja normatywne relacje spoteczne (Schippers,
2016). Kobiecosci te, odmawiajac swojej roli w podtrzymaniu relacji opartych
na dominacji, do§wiadczaja licznych sankcji spotecznych, ktére sa konieczne
dla podtrzymania hegemonicznej roli okreslonych meskosci i kobiecosci. Anali-
za relacyjnosci meskos$ci 1 kobieco$ci pozwala nie tylko uchwyci¢ mechanizmy
hegemonii ptci w kontekstach lokalnych i narodowych, lecz takze prowadzi¢
empiryczne badania nad mozliwosécig przeksztatcania megskosci i kobiecoSci
hegemonicznych oraz kobiecosci pariasoéw, a zarazem nad powstawaniem alter-
natywnych konfiguracji kobiecosci i meskosci.

Teoria Schippers spotkata si¢ z zarzutami zwigzanymi z niezrozumieniem
samej teorii Connell (Messerschmidt, 2019) oraz pominigciem innych tozsa-
mosci spotecznych (rasowych, klasowych, etnicznych) oddziatujacych na kul-
turowe ideaty kobieco$ci (Hamilton i in., 2019). Z tej przyczyny czgs$¢ badaczy
i badaczek uwaza, ze intersekcjonalna perspektywa P. H. Collins (1990, 2004)
wraz z koncepcja matrycy dominacji pozwala lepiej doprecyzowacé teorie kobie-
cosci. Collins (1990, 2004) twierdzita, ze teoria Connell redukuje ztozonos$ci
kobiecosci i uniemozliwia rozwazania nad kobieca wladza czy sprawstwem.
Ona sama proponuje zatem, aby — wykorzystujac feminizm intersekcjonal-
ny — rozpatrywac relacje miedzy me¢skosciami a kobieco$ciami przy jednocze-
snym odniesieniu ich do odpowiedniego klasowego, rasowego czy etnicznego
wymiaru (Hamilton i in., 2019). W takim przypadku, umieszczajgc kobieco-
$ci w matrycy dominacji, widoczna staje si¢ ztozono$¢ dostgpnych im pozycji.
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Chociaz okreslone kobiecosci sa podporzadkowane meskosci hegemonicz-
nej, to rownocze$nie moga dominowaé¢ nad innymi rodzajami meskosci dzig-
ki tak zwanej kobieco$ci premium (ang. femininity premium) (Hamilton i in.,
2019; Ispa-Landa i Oliver, 2020). Realizujac wzorce kobiecosci hegemonicz-
nej — dostgpne najczesciej biatym, heteroseksualnym kobietom z klasy $redniej
1 wyzszej — zyskuja wigcej, niz tracg jako grupa. Co prawda nasilaja dominacje
meskosci hegemonicznej, ale czerpig korzysci z dostosowania si¢ do zatozen
kobiecosci hegemonicznej. Praktyki kobieco$ci hegemonicznej wzmacniajg ich
uprzywilejowana pozycj¢ takze na innych osiach dominacji. Taka perspektywa
dotyczaca odmiennych wersji kobiecosci odniesionych do réznych tozsamosci
spotecznych pokazuje znacznie bardziej ztozong strukturg¢ niz jednokategorial-
na (Collins, 2015) teoria Connell (Hamilton i in., 2019). Dodatkowo, wykorzy-
stujac teori¢ Collins, badacze (Hamilton i in., 2019; Ispa-Landa i Oliver, 2020)
postuzyli si¢ pojeciem podatku od kobiecosci (ang. femininity tax), ktéry doty-
czy kosztow zwigzanych z sigganiem po kobiecos¢ hegemoniczng (chociazby
wspotodpowiedzialno$ci za gorsza spoteczng pozycje niebiatych kobiet czy
konieczno$¢ realizowania kulturowych ideatéw pigkna). Przyktadowo Anima
Adjepong (2017), opisujac praktyki zawodniczek rugby, udowodnita, jak przy-
wileje zwigzane z rasg i seksualno$cia moga przyczynia¢ si¢ do wzmacnia-
nia, a nie podwazania opresyjnych norm laczacych si¢ z biata, heteroseksualna
kobiecoscig w sporcie. Rugbystki do§wiadczaty dziatania tych norm w sporcie
poprzez swoje usytuowanie spoleczne, co zasadniczo wptywato na ich zdolnos¢
do kwestionowania normatywnych, urasowionych hierarchii ptci w tym obsza-
rze. Z tego powodu Adjepong (2017) apelowata o uwazno$¢ przy interpretowa-
niu mozliwosci kobiet w zakresie podwazania dominujgcych form kobiecosci
czy meskosci w sporcie — wlasnie ze wzgledu na mozliwe wspotuczestniczenie
niektorych sportowczyn w zwickszaniu opresji innych. Wskazywata tez na real-
ng biernos¢ okreslonych zawodniczek jako potencjalne ,,uciekanie si¢ do nie-
winno$ci”, shuzace utrzymywaniu ich relatywnie wysokiej pozycji spoteczne;.
Podobnie Matthew Ezzell (2009), badajac zarzadzanie wlasng tozsamoscia
przez zawodniczki rugby w homofobicznej i seksistowskiej spotecznosci, zapro-
ponowal kategorie defensywnego dystansowania. Termin ten oznacza aktyw-
ne identyfikowanie si¢ sportowczyn z wartosciami grupy dominujacej — w tym
wypadku odpowiadajgcej mezczyznom przywigzanym do ideatldw normatywnej
kobiecosci. W rezultacie zawodniczki wypracowaly tozsamos¢ zbiorowg nazwa-
na przez autora heterosexy-fit. Nieintencjonalnie przyczynialy si¢ takze do zwigk-
szania stygmatyzacji sportowczyn, ktore nie chcialy angazowac si¢ w te prak-
tyki. Badane rugbystki reprezentujace fit heteroseksualno$¢ podkreslaty swoja
tradycyjng kobiecos¢ (makijazem i ubiorem), a jednoczesnie celebrowaly site
1 atletycznos¢. W ten sposdb pozycjonowaty si¢ ,,blisko” mezczyzn. Réwnocze-
$nie dbatly o to, by by¢ szczuplejsze i ,,mniejsze” niz cztonkinie innych zespotéw
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rugby. Negatywnie ocenialy takze zawodniczki, ktore byly ,,wicksze” i wygla-
daty na mniej wysportowane. Ezzell (2009) twierdzil, Ze w ten sposob badane
utrzymywaty granice migdzy dominujgcymi i zdominowanymi w sporcie oraz
przyczyniaty si¢ do stygmatyzacji innych kobiecos$ci niz biala i heteroseksualna.

Zaproponowane pojecia ulatwiajg interpretowanie odtwarzania kobieco$ci
poprzez rachunek ,,zyskow i strat” oraz ttumacza, dlaczego poszczeg6lne kobie-
ty wykorzystujg kobieco§¢ hegemoniczna, chociaz gwarantuje im ona jedynie
podrzedna pozycje wobec meskosci hegemonicznej. Ispa-Landa i Oliver (2020,
s. 897), podsumowujac dyskusje wokot piciowych relacji wiadzy, stwierdzi-
ly, ze uzycie teorii Collins, pojecia hegemonicznej kobiecosci oraz kobiecosci
premium pozwala spojrze¢ na kobiety odtwarzajgce kobieco$¢ hegemoniczna,
nie jak na bezrefleksyjne odtworczynie kultury (ang. cultural dopes), cierpigce
z powodu falszywej swiadomosci, ale jak na wspoétuczestniczace podmioty, kto-
re ze wzgledu na ,,premi¢ za kobieco$¢” decyduja si¢ (na 0ogo6t nieswiadomie) na
performowanie konkretnej wersji kobiecosci.

Metodologia

Nasze badanie dotyczyto wptywu, jaki na pitkarki miaty najblizsze dla nich
osoby — zwlaszcza matki, ale takze ojcowie, babcie i inni cztonkowie rodzin.
W zwiazku z ograniczeniami zwigzanymi z ramami artykutu, a przede wszyst-
kim z che¢cig udzielenia odpowiedzi na pytanie badawcze, koncentrujemy si¢
tutaj tylko na wptywie matek. Nie zawsze dato si¢ wydzieli¢ z rozmow z bada-
nymi samg tre$¢ wypowiedzi matek, poniewaz w trakcie wywiadow czasami
padaty nawigzania do innych osob, ktére niekiedy rowniez pojawiajg si¢ w cyto-
wanych fragmentach. Mamy §wiadomo$¢, ze nie sposob wyabstrahowac ze §ro-
dowiska socjalizacyjnego tylko jednego aktora (informatorki wspominajg mig-
dzy innymi o ojcach i babciach). Bez watpienia wptyw na poczucie kobiecos$ci
u badanych miato wigcej osob. Nasze ,,wyselekcjonowanie” matek ma zatem
wylacznie charakter analityczny i1 wiaze si¢ z ich rola w utrwalaniu, a niekiedy
tez kontestowaniu rol kobiecosci, co objawiato si¢ w ich stosunku do uprawiane;j
przez corki pitki nozne;.

Dodatkowa uwaga, jakg nalezy poczynié, dotyczy tego, ze analizowalismy
wypowiedzi pitkarek, a nie bezposrednio ich matek. Przypatrujemy si¢ zatem
sposobom reprodukowania, rekonstruowania normatywnych wzorcow kobieco-
$ci przez matki z takiej perspektywy, z jakiej przedstawiaty to ich coérki — pil-
karki. Z jednej strony rodzi to pytania, czy takie zaposredniczone $wiadectwa
w pehni oddaja postawy matek. Z drugiej strony uznajemy jednak, ze pitkarki
przekazywaty informacje o swoich doswiadczeniach i zdarzeniach, ktore mia-
Iy miejsce w kontekstach naturalnych. Interpretacja zachowan matek dokonana
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przez zawodniczki sama w sobie jest ciekawym przedmiotem badania. Zaktada-
my takze, ze ich opowiesci nie stuzyly temu, aby przedstawi¢ matki w dobrym
czy ztym $wietle, cho¢ jesteSmy $wiadomi, ze taka pokusa istniala i moze sta-
nowi¢ wyzwanie w kontekscie analizy takich wywiadéw. Naszym zadaniem nie
bylo takze pochylanie si¢ nad relacjg matka — corka w kontekscie cato§ciowe-
go rozwoju tozsamos$ci badanych (Korolczuk, 2019). Najwazniejsze bylo dla
nas wychwycenie procesow zwigzanych z normami kobiecos$ci, jakie staraty sie
przekaza¢ matki swoim cérkom — pitkarkom.

W celu uzyskania odpowiedzi na pytanie badawcze przeanalizowaliSmy
dane pochodzace z 25 wywiadoéw jakosciowych z polskimi pitkarkami noznymi
grajacymi w profesjonalnie zorganizowanych rozgrywkach ligowych. Informa-
cje na temat badanych przedstawiono w tabeli numer 1. Rownoczesnie zadba-
no, aby udostepnione dane uniemozliwity identyfikacje pitkarek. Z tego powodu
nie podano informacji o miejscu zamieszkania zawodniczek czy klubie sporto-
wym, w ktorym graty w chwili przeprowadzenia wywiadow. Rozmowy odbyty
si¢ online w 2021 i 2022 roku. Badane rekrutowano, wykorzystujac metode kuli
$niegowej. Pitkarki reprezentowaty 12 klubéw sportowych.

Dhugos$¢ wywiaddéw wahata si¢ od jednej do prawie trzech godzin. Ich sce-
nariusz dotyczyt takze innych wymiaréw kariery pitkarskiej — byty bowiem czg-
$cig szerszego projektu badawczego dotyczacego pitki noznej kobiet w Polsce.

Z tego wzgledu na potrzeby niniejszego tekstu skupiono si¢ tylko na tych
fragmentach rozmoéw, ktore dotyczyly postawionego tutaj pytania badawcze-
go. Wszyscy autorzy skrupulatnie przeczytali wszystkie transkrypcje, natomiast
szczegbtowej analizie poddano fragmenty dotyczace relacji sportowczyn z bli-
skimi i ich opinii na temat kariery pitkarek, a takze kobiecosci, cielesnosci 1 wig-
zacych si¢ z tym normatywnych standardow. Wykorzystano podejscie ,,analizy
tematycznej” (Braun i Clarke, 2006), ktére nie tyle jest pojedyncza metods, ile
stanowi ,,rodzing metod” (Braun i Clarke, 2024). W pierwszym rzedzie kodowa-
liSmy material empiryczny niezaleznie, a nastepnie indywidualne rozstrzygnie-
cia analityczne podlegaly consensus coding (Braun i Clarke, 2023). Gdy pracuje
si¢ w zespole, taki konsensus wylania si¢ niejako naturalnie, poniewaz osta-
teczne wnioski sg wynikiem refleksyjnosci grupowej, nawet jezeli nie mysli si¢
o tym procesie w kategoriach obiektywizmu. Swoje analizy wspieraliSmy roz-
strzygnigciami teoretycznymi dotyczacymi typow kobiecosci (przedstawilismy
je w paragrafie teoretycznym), ktore z kolei sg wynikiem analiz przedstawicieli
paradygmatu krytycznego. Kodujac dane, a nastepnie grupujac je w ,.tematy”,
nie prezentowaliSmy zatem czysto indukcyjnego podejscia. Interpretacja byta
bowiem wspomagana przez pojecia wywodzace si¢ z istniejacych perspektyw
teoretycznych. Nie stuzyly one jednak jako warunkujace ramy interpretacyjne,
miaty raczej charakter ,,uczulajacy”, ktéry uwrazliwial nasza analiz¢ na pewne
kwestie, nie rozstrzygajac ich ostatecznego wyjasnienia (Konecki, 2019, s. 33).
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Tabela 1. Dane na temat badanych pitkarek

Numer wywiadu Wiek Poziom

1 32 Ekstraliga, reprezentantka Polski
2 22 Ekstraliga

3 26 Ekstraliga

4 35 Ekstraliga, reprezentantka Polski
5 30 Trzecia liga

6 24 Ekstraliga, reprezentantka Polski
7 25 Ekstraliga

8 22 Ekstraliga, reprezentantka Polski
9 23 Ekstraliga

10 26 Trzecia liga

11 29 Ekstraliga

12 23 Trzecia liga

13 24 Ekstraliga

14 25 Ekstraliga

15 33 Ekstraliga

16 22 Ekstraliga

17 27 Czwarta liga

18 23 Czwarta liga

19 25 Ekstraliga, reprezentantka Polski
20 25 Ekstraliga, reprezentantka Polski
21 21 Ekstraliga

22 25 Pierwsza liga

23 22 Ekstraliga

24 21 Ekstraliga

25 25 Ekstraliga

Zrbdto: opracowanie wlasne.

Wyniki

Analiza wywiadow pozwolita wskaza¢ trzy glowne kategorie, wokot kto-
rych zbudowano interpretacje wynikow. Kazda z nich dotyczy stosunku matek
do gry w pitke corek. Sa to: obawy matek, matczyna troska i matczyna akcep-
tacja. Kategorie te s3 rozbudowywane za pomocg subkategorii. W przypadku
obaw matek analizowane sa kwestie taczace si¢ z odtwarzaniem kobiecos$ci
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przez corki — pitkarki. Wyrazaja si¢ one poprzez: 1) niech¢¢ matek do pode;j-
mowania treningdw przez corki, 2) kontrolowanie ubioru, 3) wyrazanie sprze-
ciwu wobec domniemanej ,,maskulinizacji”. Nastgpnie omowiono troske matek
o corki, wynikajaca z Ieku przed kontuzjami swoich dzieci i dbania o ich eduka-
cje. Ostatnie akapity cze$ci wynikowej poswigcono opisowi przypadkow, w kto-
rych matki akceptujg wybor corek.

1. Obawy matek

Nieche¢é matek wobec podejmowania treningu przez corki

Na poczatku wywiadow zadawano zawodniczkom ogoélne pytanie o reak-
cje rodzicéw na ich zaangazowanie w gre, ktore okazaty sie w wielu przypad-
kach zréznicowane ze wzgledu na ple¢ rodzica. Badane opowiadaty o obawach
matek dotyczacych ich uczestnictwa w treningach pitkarskich, natomiast ojco-
wie zawodniczek inicjowali kontakt ze sportem i cieszyli si¢, ze corki podziela-
ja ich pasje do pitki. To oni zabierali je na pierwsze treningi czy tez na stadion,
aby mogtly z nimi kibicowa¢ ulubionej druzynie. W dwoch przypadkach ojcowie
zawodniczek byli trenerami tej dyscypliny, wigc dziewczynki od najmtodszych
lat spedzaly czas razem z ojcami w klubach pitki noznej. Rozméwczynie wspo-
minaly takze, ze pierwsze proby gry w pitke nozng podejmowaty za namowa
brata (badz braci) czy kuzynéw. Innymi stowy, wejscie w §wiat pitki noznej
wynikalo z inicjatywy meskich cztonkow rodziny, ktorzy nie wyrazali obaw, ze
kontakt dziewczat z pitka nozng moze w jaki$ sposdéb wptywaé na ich kobie-
co$¢: ,, Tato zawsze mocno mi kibicowat i chciat, zebym grata w pitke, widziat
we mnie potencjal, sam byt pitkarzem, byt chyba tez prezesem klubu. Mama na
poczatku to wiadomo, dziewczynka, to chciata, abym gdzie$ chodzila na tance”
(wywiad 6).

To, ze mgzczyzni byli dla badanych gtownymi agentami socjalizacyjny-
mi, nie jest bez znaczenia w kontekscie konstruowania kobiecosci. Pitka nozna
jest postrzegana jako meski sport, a fakt, ze mezczyzni sg gatekeepers zarbwno
w konteks$cie trenowania tej dyscypliny, jak i kibicowania, moze tylko wzmac-
nia¢ to wrazenie, szczego6lnie w opinii matek i innych bliskich dla badanych
kobiet. Matki mogly bowiem dostrzega¢ zagrozenie dla kobiecosci dziewczat
lezace w fakcie ,,zawlaszczania” przez mezezyzn ich socjalizacyjnych $ciezek.
W przeciwienstwie do opisanych wczes$niej badan (Brace-Govan, 2004; Ezzell,
2009; Pericak i Clarke, 2023; Steinfeldt i in., 2013) przeprowadzone wywiady
pokazaty, ze obawy dotyczyly gtéwnie jedynie matek, a nie rodzicoéw w ogole.

Narzucanie kobiecego ubioru
Ta interpretacja nabiera znaczenia, gdy wezmie si¢ pod uwage narracje
informatorek na temat reakcji matek (rzadziej bab¢ czy ciotek) na ich pasje
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do uprawiania pitki noznej. Zawodniczki wskazywaty, ze od najmtodszych lat
matki naktaniaty je do ubioru zgodnego z normatywng kobiecoscig. Taki stroj
miatby by¢ r6zny od tego, ktory badane beda nosi¢ jako pitkarki. Kiedy matki
zauwazaty, ze ich corki wolg luzniejsze ubrania — takie jak na przyktad sportowy
dres, ktory czesto nie wskazuje jednoznacznie na pte¢ dziecka — to wtedy staraty
si¢ naktoni¢ corki do zmiany stylu.

Mozna powiedzied, ze jak zawsze byly jakies uroczystosci, to mama mowita: ,,a te nogi
takie poobijane, a siniaki na nogach, a trzeba ubrac sukienke”. U nas zawsze najwigkszy
problem i zawsze o to miala pretensje, no ale co mozna byto zrobic¢. Robita zawsze wszyst-
ko, Zeby to ukry¢ i ubra¢ nas [siostr¢ informatorki, ktora tez grata w pitke nozna] stosow-
nie. Robila co mogta, cigzko bylo jej z tym walczyé. (wywiad 3)

Gdzies ten stereotyp, ze dziewczyna: ,, Dlaczego nie wybierzesz spedzania czasu w inny
sposob? . Byly takie pytania, pojawialo sig. Chodzito tez o wyglgd. Kiedys si¢ Smiano, Ze
bedzie sie miato krzywe nogi. Tez mama moze si¢ martwila, ze w spodnice nie wejde. Ale ja
cale zycie bylam przekonana, ze ja w spodnicach chodzi¢ nie bede. A jezeli bede, to raczej
na jakiejs grubej imprezie. I to musiatoby by¢ naprawde swigto. (wywiad 10)

Powyzsze wypowiedzi pokazuja, ze obawy matek ogniskowaty si¢ wokot
wygladu zewngtrznego badanych. Tego typu przekonania wedtug naszych roz-
moéwczyn wzmacniane byly przez zatozenia, ze istnieja odpowiednie dla dziew-
czat dyscypliny sportowe, a pitka nozna do nich nie nalezy. Jedna pitkarka
wspominata, ze mama chciata, aby corka chodzita na tance (wywiad 6), inne
informatorki opowiadaty, ze matki sprzeciwialy si¢ zapisaniu coérek na judo —
poniewaz podczas takich treningdw rozwijaja si¢ ,,nie te mi¢snie” (wywiad 12) —
czy uczestnictwu w treningu karate (wywiad 17). W zamian matki proponowa-
ly udziat w zajeciach z capoeiry czy lekkoatletyki. Badane pitkarki mowity,
ze matki utrzymywaty, iz sporty walki nie sa aktywnosciami ,,dla dziewczat”.
Uwewnetrznione przekonania na temat okreslonych aktywnosci i ich ewentual-
nego wpltywu na ksztatt sylwetki trenujgcych $wiadczg o tym, ze w spoleczen-
stwie nadal funkcjonuje stereotyp o uptciowieniu okreslonych dyscyplin sporto-
wych. Te, ktore proponowano badanym — zamiast pitki noznej — to dyscypliny
niekontaktowe i indywidualne. Zgodnie z rezultatami badan naukowych uwaza-
ne sa one za neutralne ze wzgledu na ple¢ (lekkoatletyka, capoeira) czy kobie-
ce (tance) (Jakubowska, 2014). Kolejna informatorka, zapytana, jak jej matka
argumentowata swoja nieche¢ wobec treningow pitki noznej corki, powiedziata:

To chyba tak klasycznie, ze to nie jest znane, ze to nie jest normalne, teraz to juz jest,
wiadomo, zupelnie inaczej (...) U mnie to bylo. Wszystkie te stereotypy, to nie jest dla
dziewczyny, Ze to jest tak jakby takie nieoptacalne, no bo poswigcasz si¢ temu, wiadomo,
nie uczysz sig tak dobrze. (wywiad 2)
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Powyzszy cytat pokazuje, ze matki badanych mialy silne poczucie tego,
czym jest normatywna kobieco$¢, i ,,przekraczanie” jej granic wywotywato
w nich sprzeciw. Sportowczynie podkreslaly rowniez, Zze znaczenie mial nie-
wielki rozwoj kobiecej pitki noznej w czasie, kiedy zainteresowaly sig¢ ta dyscy-
pling (pierwsza dekada XXI wieku). Brak wiedzy o kobiecej pitce noznej i jej
niszowos¢ moglty wzmagac¢ niepokoje matek ze wzgledu na domniemany wpty-
wu tego sportu na kobieco$¢ naszych rozmowczyn. Ostatecznie pitkarki pozo-
staty przy pitce noznej dzigki swojej nieustepliwosci i zaangazowaniu. Widzac,
ze z czasem uprawianie tej dyscypliny nie staje si¢ dla badanych mniej istotne,
matki akceptowaty ich wybory badz chociaz ,,przyzwyczajaly” si¢ do nich.

Sprzeciw wobec domniemanej maskulinizacji

Z wypowiedzi zawodniczek wynika, Zze dla ich matek istotne bylo réwniez
uksztaltowanie u coérek odpowiedniej sylwetki, ktora podkreslataby ich kobie-
cos$¢. Dlatego tez w historiach, ktorymi dzielity si¢ pitkarki, jednym z wioda-
cych tematow byt stereotyp krzywych nog jako skutku diugotrwatego treningu
pitkarskiego (byt on widoczny takze w badaniach Jakubowskiej i Byczkowske;j-
-Owczarek, zob. 2018). Przyktady niepokojéw matek co do wygladu fizyczne-
go zawodniczek byty bardzo podobne. Dominowaly dwie kwestie: strach przed
tym, ze corki nie nauczg si¢ chodzi¢ w kobiecych strojach (gléwnie moéwiono
o sukienkach i spddniczkach) oraz bedg mialy ,,nickobiecg” sylwetke, a w kon-
sekwencji zostang ,.chtopczycami”. Warto przy tym podkresli¢, ze pitkarki
wspominaly o roli bab¢é w tym kontekscie. Babcie niektorych z rozmowczyn
takze wyrazaty obawe o to, ze wnuczka stanie si¢ ,,chtopczyca” w rezultacie
uprawiania tego sportu.

Figura chlopczycy pojawiala si¢ w wywiadach jako skrajna wersja niewta-
sciwej kobieco$ci czy nawet ostrzezenie badz grozba, na co wskazuje fragment
wywiadu 5. Miala zniechecaé pitkarki do pozostania przy wybranym sporcie
i dotychczasowym sposobie spedzania wolnego czasu. Takie wypowiedzi rodzi-
cow, akcentujace brak odpowiedniosci migdzy kobiecoscig a sportem uwazanym
za meski, pojawiaty si¢ rowniez w badaniach Elliotta i in. (2020) czy Shillinga
i Bunsell (2009), gdzie kulturystyki byty postrzegane jako ,,dewiantki”.

Moja mama... Oczywiscie moja mama byla pierwszg osobg, ktora mowi — ale ty
bedziesz tak z tymi chlopakami biegala, ty bedziesz takq chlopczycqg. Ty bedziesz jak oni,
taka chiopaciara. (wywiad 5)

Mama nie byta nigdy tak jakby przekonana do tego, ze gram. No bo zawsze chcia-
ta miec tak jakby takq corke, ktora gdzies tam sig stroi, nie biega z tymi chlopakami,
a jednak bytam takim przewodniczqcym gangu osiedla. Ze zawsze dzwoniono do mnie
tam na domofon i pytano, czy jest [imi¢ informatorki], czy wyjdzie z nami pograc w pitke.
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Rzadko kiedy dzwonita do mnie kolezanka, czy pojde z kolezankami poskakac na skakance.
1 mame zawsze to denerwowalo, i zadawata sobie pytanie, czy ja wyrosne z tych pitkar-
skich dresow, czy z tych chiopiecych bojowek. (wywiad 5)

Zatem na normatywng wersj¢ kobiecosci wedtug bliskich pitkarek sktadat
si¢, oprocz konkretnego ubioru i ksztattu ciata, rowniez okreslony sposob spe-
dzania czasu wolnego i towarzystwo dziewczat, a nie chlopcow.

Z kolei nastepny cytat pokazuje, ze zawodniczki zdawaly sobie sprawe
z obaw matek i probowaty je zmniejsza¢, zapewniajac o swojej kobiecosci.
Zebrane dane ujawnily, ze sportowczynie staraly si¢ zarzadzaé postrzeganiem
zarowno dyscypliny, ktorg uprawiaty, jak i swojego wygladu w taki sposob, aby
przekonaé¢ o swojej kobieco$ci. Takie praktyki ,,przepraszajace” czy ,,balansu-
jace” miedzy ré6znymi kobieco$ciami sg spojne z opisywanymi przez Adjepong
(2017), McGrath i Chananie-Hill (2009), George (2005) i Elliott i in. (2020)
zachowaniami, ktore podejmowaty ich informatorki w celu zmniejszenia obaw
czy nieche¢ci rodziny wobec preferowanej przez siebie aktywnosci sportowe;.

Moze cos tam mama kiedys inicjowala, zZe stang si¢ chiopczycq. To tez bylo takie na
samym poczqtku, jak mnie puszczata. Tylko, zZe no ja zawsze jej mowitam, ze mamo ja
zawsze bede kobieca, zawsze bede chciata miec zrobione paznokcie, zawsze bede chciata
byc umalowana i tak dalej, wigc na pewno to mnie nie zmieni. Jedyne co, to po sobie moge
zobaczy¢, ze wiecej przeklinam, bo na boisku i na treningu, o Jezu, po prostu lejg si¢ za
kazdym razem. (wywiad 15)

Ponadto, zachowujac si¢ kobieco, zgodnie z oczekiwaniami swoich matek,
cze$¢ badanych mogta ,,negocjowac” mozliwos$¢ dalszego uprawiania sportu,
na ktérym im bardzo zalezalo. Z czasem poprzez odtwarzane praktyki kobieco-
$ci pitkarki mogtly zinternalizowaé zachowania i reguty zwigzane z normatywna
kobiecoscig, do ktorych naktanialy je matki. Co wigcej, pitkarki niekoniecznie
byly ,,przeciwniczkami” tego typu kobiecosci. Utwierdzanie matek w przeko-
naniu, ze ,,wszystko jest z nimi w porzadku”, ze po treningu, po meczu wracaja
do tradycyjnych zabiegéw (malowania paznokci i tym podobnych), u niekto-
rych zawodniczek wynikato z wlasnych zapatrywan. Takie praktyki uznawaly za
wazne dla siebie, nawet jesli niejako potwierdzaly tym samym zasadnos¢ presji
wywieranej przez matki. Bycie pitkarka nie musi bowiem oznaczac¢, ze kobieta
z definicji rezygnuje z takich kwestii jak makijaz czy inne zabiegi kosmetyczne
(a czego obawiajg si¢ matki). Wbrew pozorom dla wielu rozméwczyn byto waz-
ne, aby po cigzkim wysitku fizycznym podczas treningu czy meczu ,,wrdci¢” do
kobiecosci przez pielegnacje ciata, makijaz lub fryzure.

Opisane zachowania zawodniczek zdaja si¢ dowodzi¢ stuszno$ci uwag Adje-
pong (2017). Informatorki nie tyle mogly prezentowaé bierno$¢ wobec wdra-
zania ich przez matki w normatywna kobieco$¢, ile zachowywaty sie w ten
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sposob, zdajac sobie sprawe, ze tego typu praktyki im si¢ oplacaja. ,,Zysk” mogt
dotyczy¢ aprobaty uzyskiwanej za kobiecy wyglad w oczach matek czy najbliz-
szego srodowiska zawodniczek. Tym samym, jak twierdzi Adjepong (2017), bez
krytycznej $wiadomosci sportowczynie, tworzac ,,swoja przestrzen” i poczucie
przynalezno$ci do sportu, ktory postrzegany jest jako meski, rdwnocze$nie nor-
malizuja heteroseksualng kobiecos¢.

2. Matczyna troska

Strach przed kontuzjami

Kolejng obawa, na ktéra wskazywaty nasze rozmoéwczynie, byt lek matek
przed urazami i kontuzjami, ktorych mogly do§wiadczy¢ ich corki. Po czg-
$ci zostalo to juz zasygnalizowane we wcze$niejszych cytatach z wywiadow,
w ktorych matki narzekaly na siniaki i poobijane nogi corek. Dominujacy wzo-
rzec kobiecos$ci zaklada, ze dziewczgta 1 kobiety powinny wygladaé schludnie
i czysto (Krane i in., 2004), a $lady bezposrednich konfrontacji fizycznych na
ciatach pitkarek mu zaprzeczaly. Ze wzgledu na fakt, ze pitka nozna jest spor-
tem kontaktowym, ten niepokdj mogt sie nasila¢. Szczegolnie ze — jak pokazuje
ponizszy fragment — konsekwencje takich bezposrednich staré moga by¢ bardzo
dotkliwe.

1 tez jak dostali informacje o kontuzjach, no bo to tez sie zdarza w sporcie, u mnie
akurat byly dosy¢, mozna powiedzie¢, drastyczne, bo dwa razy dostatam w twarz, miatam
ztamanie pod okiem i dwa razy stracilam zeby, a rodzice kiedys mi ,,wywalili” po pro-
stu kilka tysiecy na aparat, wigc na pewno ich [rodzicow] to bolato i tez wtedy si¢ poja-
wiajq takie pytania: po co ty to robisz, dziewczynie nie wypada, sobie nogi poniszczysz.
(wywiad 9)

Wyidealizowany kulturowo obraz kobiecosci przedstawia dziewczeta
i kobiety jako delikatne, co moze wzmacnia¢ spoleczne przekonanie, ze ura-
zy sportowe powinny sklania¢ je do ograniczania aktywno$ci w tym obszarze.
Kwestia strachu przed kontuzjami wraz z opisanymi powyzej obawami dotycza-
cymi wygladu zewngtrznego tworzy zwarta koncepcje kobiecosci, ktorg matki
dziewczat mogly chcie¢ wzmacnia¢. Kontuzje i zmiany w ciele (potencjalnie)
wywotane uprawianiem konkretnej dyscypliny sportu stanowity kolejny argu-
ment dotyczacy niezgodno$ci migdzy pitkg nozng a normatywnym wzorcem
kobiecosci, ktory matki wpajaty swoim corkom. Tego typu przekonania ilustruje
nastgpujacy fragment rozmowy:

Czasami ma [matka informatorki] jeszcze takie..., bo nie wiem, cos mi si¢ stanie,
szczerze powiedziawszy, przyznam sig, ze zrobily mi si¢ haluksy na stopach, i mama ,,no
widzisz, mogtas nie grac¢ w te pitke, tak to obcasow nie zatozysz, bo cos tam”. No, to ma
czasami jeszcze takie, ale z checiq przyjezdza na kazde mecze. (wywiad 15)
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Rzadziej natomiast pojawiaty si¢ wypowiedzi $wiadczace o strachu przed
zmiang zachowan badanych, ktéra wynikalaby z rywalizacji na boisku. Poza
wypowiedzig babci jednej z zawodniczek o tym, ze wnuczka bedzie przejmo-
wata zachowania od chtopcow (wywiad 24), grajac z nimi w pitke, sportowczy-
nie nie wspominaty o tym, ze lata walki na boisku miatyby prowadzi¢ do zmian
w ich charakterze polegajacych na pojawieniu si¢ u nich wickszej zacietosci czy
agresywnosci, zazwyczaj przypisywanych mezczyznom.

Nauka jako najistotniejsza aktywnosé

Chociaz w przypadku rywalizacji na boisku nie podnoszono kwestii ksztal-
towania ,,odpowiedniego” dla dziewczat i kobiet charakteru, to koncentracja
matek badanych na edukacji céorek moze sugerowac, ze bycie pilna, grzeczna
ijednoczesne zdobywanie wiedzy bylo przez nie wartosciowane wyzej niz kom-
petencje sportowe i potencjalna kariera zawodowa w tej dziedzinie. Zawodnicz-
ki opowiadaty, ze znaczna cze$¢ sceptycznego nastawienia matek wobec ich
zaangazowania w uprawianie pitki noznej wigzata si¢ z obawg o zaniedbanie
nauki w szkole.

Mama bardziej sceptycznie podchodzita. Dla niej to byta bardziej zabawa. ,, Nauka,
nauka, co ty dziecko robisz? Po co ty jestes na tym podworku? Nauka jest najwazniejsza.
Pamigtaj, ze pitka nie da ci chleba, tylko szkota i wiedza”. Wiec nawet pozniej, jak ukon-
czytam szkole podstawowq i posztam do liceum, w liceum tez kierowatam sie nie profi-
lem klasy, ale tym, gdzie moze by¢ druzyna pitkarska. Mimo ze ukonczytam zespot szkot
budowlanych, ochrong srodowiska, to wiedziatam, Ze tam chodzq wszystkie pitkarki ze
[nazwa miasta). Mimo ze to byl ciezki orzech do zgryzienia i trudne przedmioty, i miatam
zagrozenia, do czego sie przyznaje. Natomiast byt najbardziej konflikt z mamgq, nie ukry-
wam, dochodzito do sytuacji, ze zabraniala mi jezdzi¢ na treningi, ale ja i tak wolatam
Jjechaé na trening niz wroci¢ do domu. Nie mieszkalam stricte w [nazwa miasta), tylko
dojezdzatam autobusem, wiec po szkole nie wracatam do domu, tylko jechatam od razu
na swoj trening. Ale tata mnie bronil, jak chodzit na wywiadowki, to mowil, ze wszystko
okej. Mimo ze byly jedynki, to zawsze mowit mamie, ze wszystko jest okej. Zawsze mielismy
takie relacje, ze mi wierzyt i bronit tego, co robig. (wywiad 4)

Badacz/ka: Jakie zdanie mieli rodzice na temat grania?

Informatorka: Mieszane, rozne.

Badacz/ka: Opowiedzialaby mi pani cos wigcej?

Informatorka: Ze szkota, ze opuszczam zajecia. Gdzies tam moze i na poczqtku patrzy-
li na to, ze Srednio, ze gram w pitke, ale zawsze gratam w pitke, wiec si¢ przyzwyczaili.
(wywiad 25)

W drugim z przytoczonych cytatoéw widaé, ze obawy o trudnosci z nauka
w zwigzku z treningami dotyczyly obojga rodzicow, natomiast w pierwszym
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ojciec starat si¢ pomdc pitkarce, aby ta mogta nadal gra¢, co wskazuje, ze kwe-
stia edukacji mogta by¢ wazniejsza dla matek zawodniczek. Nacisk na dobre
wyniki w nauce niewatpliwie moze rowniez wynikaé z przekonania, ze kariera
zawodowa w sporcie jest bardziej ,,naturalnym” wyborem dla chtopcow, tym
bardziej, ze opisywane sg opinie matek o dyscyplinie sportu, ktéra w Polsce
uchodzi za ,,me¢ska” (por. Cooky i in., 2016).

3. Matczyna akceptacja

Poza gléwng narracja matek zawodniczek, ktore swoje obawy dotyczace gry
corek w pitke nozng lokowaty w odstawaniu tej dyscypliny od norm kobiecosci,
od pigciu rozméwcezyn ustyszeliSmy, ze ich matki nie miaty zadnych zastrzezen
do pasji corek. Dwie matki byly zwiazane ze sportem (uprawiaty lekkoatlety-
ke i pitke reczna), co przypuszczalnie stanowito przyczyneg ich bardziej pozy-
tywnego nastawienia do aktywnosci sportowej wlasnych dzieci, a ich postawa
moglta w mniejszym stopniu opiera¢ si¢ na stereotypach. W przypadku trzech
kolejnych informatorek zaktadamy, ze ich mtody wiek mogt mie¢ pewne zna-
czenie. W zwiazku z trudno$ciag w rekrutacji pitkarek grajacych w Ekstralidze
w naszej probie znalazty si¢ zardwno te bardzo doswiadczone sportowczynie,
majace 35 lat w chwili przeprowadzenia wywiadow, jak i zawodniczki mtode,
na przyktad dwudziestodwuletnie. Poglady matek badanych moga si¢ roznic
z powodu zmieniajgcych si¢ przekonan na temat normatywnej kobiecosci, jak
rowniez zwigkszajacej si¢ widocznosci pitki noznej kobiet w kraju i za granica.
Obecnie pitka nozna kobiet w Polsce szybko si¢ profesjonalizuje, a w Europie
Zachodniej proces ten rozpoczat si¢ dwie dekady temu. Dodatkowo jest to coraz
popularniejsza rekreacyjna dyscyplina sportu dla kobiet i dziewczat zarowno
na zachodzie Europy, jak i w Ameryce Polnocnej. Tym samym jest mozliwe,
ze zaangazowanie dziewczat w treningi juz nie wzbudza u matek znaczgcego
strachu o ,,maskulinizacj¢” ich cérek. Badane niekiedy rowniez zaznaczaly, ze
przekonania ich matek odpowiadaly perspektywie z czasow dziecinstwa pitka-
rek, i akcentowaty przy tym, ze obecnie obawy rodzicow, o ktérych opowiadaty,
mogg juz by¢ nieaktualne. Rowniez trenerzy badani przez Jakubowska i Bycz-
kowska-Owczarek (2018) obserwowali zmiany w postawach niektorych rodzi-
cow. Wskazywali, ze kiedy$ rodzice dziewczat grajacych w pitke nozng byli
zdecydowanie mniej zainteresowani ich aktywnoscig. Z czasem jednak zaczeli
wykazywaé wigksze zaangazowanie, widoczne chociazby w czestym kibicowa-
niu swoim corkom.
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Dyskusja i wnioski

Przedstawione wypowiedzi pitkarek dotyczace postaw ich matek wobec
zaangazowania corek w pitke nozng pokazaty, ze dla matek badanych wyglad
fizyczny ich corek byl bardzo istotny. Matki odgrywaly role swoistych straz-
niczek kobieco$ci, namawiajac swoje dzieci do dbatosci o powierzchowno$é
zgodnie z normatywng wizjg kobiecosci. W dotychczasowych analizach wska-
zywano, ze rodzice (nie rozrézniajac zachowan matek i ojcéw) (Brace-Govan,
2004; Ezzell, 2009; George, 2005; Jakubowska i Byczkowska-Owczarek,
2018; McGrath i Chananie-Hill, 2009) byli sceptyczni wobec gry corek w pit-
ke nozna, rzadziej zwracano uwage na konkretne postawy matek badz ojcow.
Nasze badanie potwierdza analizy Cooky i in. (2016), opisujace krytyczny sto-
sunek matek wobec poswigcania si¢ corek treningowi sportowemu. Biorac jed-
nak pod uwage prace Brace-Govan (2004), ktéra wykazata, ze to ojcowie trud-
niej sobie radza z uprawianiem przez coérki dyscypliny uwazanej za ,,m¢sky”
(w tym przypadku: podnoszenia ci¢zarow), nalezy przeprowadzi¢ wigcej badan
majacych na celu doktadne ustalenie czynnikéw odpowiedzialnych za przeko-
nania matek i 0ojcOW na temat trenowania przez dziewczeta okreslonych spor-
tow. Przyszle badania powinny obja¢ swym zasiggiem dyscypliny, ktore roznia
si¢ od siebie sposobem ich oceny i sg postrzegane jako bardziej ,,megskie” badz
bardziej ,.kobiece”. Dotychczasowe opracowania traktowaly ten watek jako
poboczny.

Niemniej praktyki narzucania zawodniczkom odtwarzania normatywnej
kobieco$ci pokazuja, ze w spoteczenstwie nadal funkcjonuje podziat dyscyplin
ze wzgledu na pte¢, w ktorym to podziale pitka nozna jest uwazana za sport
meski, a tym samym potencjalnie nieodpowiedni dla dziewczat i kobiet. Mat-
ki (i niekiedy inne cztonkinie rodzin sportowczyn), Swiadome tego kategoryzo-
wania, obawialy si¢, ze treningi pitkarskie moga negatywnie wptyna¢ na oceng
kobiecosci i tozsamo$¢ ptciowa ich cérek. Tym samym nasza analiza uwidacz-
nia, ze binarny i sztywny podziat na kobieco$¢ i meskos$¢é byl mocno zakorze-
niony w sposobie my$lenia matek pitkarek. Z cytowanych w pracy wypowiedzi
wynika, ze gdyby uprawianie dyscypliny sportu okreslanej jako meska zaleza-
to wylacznie od matek, zawodniczki mogltyby mieé trudnos¢ z realizacja swo-
jej pasji. Przekroczenia granic normatywnej kobieco$ci matki pitkarek obawia-
ly si¢ znacznie bardziej niz ojcowie. Pozornie taka sytuacja moze si¢ wydawac
kontrintuicyjna, poniewaz to kobiety uchodzg za t¢ cze$¢ spoteczenstwa, ktéra
czesciej odczuwa negatywne skutki uprzedzen ze wzgledu na pte¢, a w konse-
kwencji powinny chcie¢ opiera¢ si¢ i przeciwdziata¢ praktykom stereotypiza-
¢ji. Uwazamy jednak, ze to wlasnie wiedza dotyczgca negatywnego etykietowa-
nia kobiet przekraczajacych granice kobieco$ci normatywnej sprawita, ze matki
badanych byly bardziej zaniepokojone zainteresowaniami sportowymi pitkarek
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i dazyly do tego, aby ich corki odtwarzaty normatywna kobieco$¢. Rownocze-
$nie zdawaly si¢ potwierdzaé, ze performowanie kobiecos$ci hegemonicznej czy
kobiecosci premium moze dawaé kobietom (mtodym i petnosprawnym) okre-
$lone spoteczne przywileje. Przedstawione wyniki badan opisaty czeste obawy
matek przed mozliwym oskarzeniem swoich corek o mgskosé. Proba przystoso-
wywania pilkarek do normatywnej kobieco$ci za pomoca odpowiedniego ubio-
ru (na przyktad spodnic) czy dbatosci o ciato (nogi nienoszace $ladow ,,walki
sportowej”) 1 ,,kobiecej” sylwetki zdawata si¢ mie¢ na celu zapewnienie cor-
kom akceptacji spotecznosci. Mozliwe réwniez, ze dyscyplinowanie dziewczat
w tym obszarze wynikato z przekonania matek, ze ewentualna ,,mg¢skos¢” ich
corek zostanie odebrana jako porazka wychowawcza ich samych.

Podczas wywiadow nie poruszano kwestii potencjalnych negatywnych kon-
sekwencji odtwarzania normatywnej kobiecosci dla badanych pitkarek. W tym
kontekscie, korzystajac z pojecia podatku od kobieco$ci, uwazamy, ze wydawat
si¢ on niezauwazalny zaréwno dla zawodniczek, jak i ich matek. Dodatkowo
wypowiedz jednej z badanych, ktéra opowiadata o zapewnianiu swojej mamy
o pozostawaniu kobiecg (w znaczeniu normatywnej kobiecosci) — co pozostaje
w zgodzie z badaniami George (2005) oraz McGrath i Chananie-Hill (2009) —
1 inne stwierdzenia pitkarek, ktore padty podczas przeprowadzania wywiadow,
$wiadczg o zinternalizowaniu norm implementowanych pitkarkom przez mat-
ki. W trakcie rozmow znaczna czg¢$¢ informatorek miata duzg potrzebe zapew-
nienia o swojej (normatywnej) kobieco$ci oraz opowiedzenia o sposobach dba-
nia o swoj wyglad zewnetrzny. Dyscyplinowanie do realizowania okreslonej
wersji kobiecosci, charakteryzujace znaczng cze$¢ matek badanych, pokazuje
rowniez, ze matki miaty uwewnetrznione przekonanie o sporcie jako aktyw-
nosci, ktéra moze zagrazaé kobiecos$ci ich corek. O rozpoznawaniu podobnych
trudnosci ze strony ojcoOw informatorki nie mowity. Mozliwe, ze zar¢czanie —
w wywiadach — o swojej kobiecosci przez pitkarki byto czescig procesu legity-
mizowania normatywnej kobiecosci, szczegdlnie ze zgodnie z literaturg wciaz
utrzymuje si¢ stereotyp okreslajacy zawodniczki uprawiajace sporty ,,meskie”
jako homoseksualne. Zadaniem tak zwanego lesbian myth (albo lesbian stig-
ma) jest nie tylko spoteczna kontrola majgca korygowaé nieodpowiednie
zachowania sportowczyn, lecz takze wzmacnianie binarnych podziatéw ptlcio-
wych w sporcie (Adjepong, 2017; Waldron, 2016). Zapewnienia informatorek
o mozliwo$ci uprawiania ,,meskiej” dyscypliny i rownoczesnego pogodzenia
jej wymogow z dostosowaniem si¢ do norm bialej, heteroseksualnej kobieco-
$ci pozwalajg spojrze¢ na zawodniczki jak na aktywne podmioty korzystajace
z posiadanych przywilejow bialej kobiecosci. Jednoczes$nie, jak podkreslali to
Adjepong (2017) czy Ezzell (2009), wzmacniaja one opresj¢ innych sportow-
czyn, ktore nie czerpig korzys$ci wynikajacych z pozycji spotecznych zajmo-
wanych przez heteroseksualne kobiety odwzorowujace normatywna kobiecos¢.
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Zgadzamy si¢ z Adjepong (2017), ze wspotudziat zawodniczek wykorzystu-
jacych ,kobieco$¢ premium” czgsto nie jest przez nie w ogodle rozpoznany,
co uniemozliwia im solidarno$¢ z tymi, ktore sg najbardziej marginalizowane
W sporcie.

Réwniez narracje na temat postaw matek pitkarek wobec pasji ich cérek do
tej dyscypliny wskazuja na aktywne dzialania majgce na celu wdrozenie corek
do normatywnej czy hegemonicznej kobiecosci. Matki zdaja si¢ dobrze rozu-
mie¢ spoleczne korzysci, jakie ich corki mogg uzyskaé, korzystajac z ,,kobieco-
$ci premium”. Taka postawa jest daleka od postrzegania kobiecosci (szczegoélnie,
jak w tym przypadku, kobiecosci biatej i pelnosprawnej) jako biernej i podpo-
rzagdkowanej. Aktywny wybdr podgzania za wzorami ,,kobieco$ci premium”
odpowiada zachowaniom kobiet opisanym w teorii Schippers (2007) i Collins
(1990, 2004). Jesli chodzi o teori¢ Schippers, to mamy do czynienia z kobieco-
$cig hegemoniczng w tym sensie, ze jest to ta wersja kobiecosci, ktora zapew-
nia badanym pitkarkom dominujaca pozycje wsrod innych wersji kobiecosci
wystepujacych w sporcie (chociazby kobieco$ci homoseksualnej). Natomiast po
umieszczeniu postaw matek informatorek na matrycy dominacji Collins widac,
ze wybor ,.kobiecosci premium” daje szans¢ na zdystansowanie si¢ od sporto-
wej kobiecosci rozumianej czesto jako homoseksualna i muskularna (sportowa).
Praktyki dyscyplinowania corek przez matki i zapewnienia o kobieco$ci czy-
nione przez same pilkarki sugerujg zrozumienie regut hierarchii pici i aktywne
dziatania na rzecz zapewnienia sobie najlepszej mozliwej pozycji. Tym samym
opisane praktyki przecza zatozeniom teorii Connell i Messerschmidta (2005).
Przedstawiajg kobiety jako sprawcze i poszukujace ,najlepszych” — wedtug
nich — pozycji spotecznych w ramach swojej kobiecosci. Réwnoczesnie wyda-
je sig, ze ewentualne negatywne konsekwencje podtrzymywania normatyw-
nej kobiecosci nie byly przez matki badanych rozpatrywane badz postrzegane
jako zagrozenie. Potwierdzatoby to zalozenia Adjepong (2017), Ezzell (2009),
Hamilton i in. (2019) oraz Collins (1990, 2004), ze dostosowanie si¢ do biate;,
normatywnej kobieco$ci uprzywilejowuje, a konsekwencje wynikajace z pod-
trzymywania meskosci hegemonicznej jako dominujacej formy nie sg odbierane
jako ucigzliwe.
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